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CHINH SACH CHAT LUQNG

"Chung t61 cam két moi Can Bd,.nhan
vién khoa ngoai téng hop hiéy~thaduva thuc
hién nghiém chinh cac noitquy;quy ché co
lien quan; khong ngimgrcai tién, dam bao
hoat dong cua minhs=nidng cao tinh than
trach nhiémgwa\y jthirc phuc vu luén thoa

man doihoi\va*mong doi ctia bénh nhan

bangechinh trach nhiém va nang luc cua

minh”.
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QUY CHE HOAT PONG
KHOA NGOAI TONG HQP

l. QUY PINH CHUNG:

1. Khoa ngoai 1a khoa lam sang thyc hién kham bénh, chita bénh chu yéu bing cac
thu thuat va phau thuat.

2. Khoa ngoai dugc bd tri lién hoan, thuén tién cho cong tac phau thuat, cham soc
va van chuyén nguoi bénh.

3. Céac phuong tién va dung cu phau thuat phai dong bo, c6 chat lugng tt.
4. Bao dam yéu cau vo khuén:
a) Céc dung cu phau thuat, thu thuat.

b) Moi thanh vién khi vao budng phiu thuat phai thuc hién quy dinh k¥ thuat vo
khuan.

¢) Khéng di chuyén ngudi, dung cu tir noi hitu khuan t6inoi-vo khuan.
I1. QUY PINH CU THE:
1. Tai budng kham bénh chuyén khoa ngoai ciia khoa kham bénh:

a) Cac thanh vién cta khoa ngoai phai-dac biét chu y thuc hién quy ché cong tac
khoa kham bénh, quy ché chong nhiémkhuéan bénh vién.

b) Mot sb cong tac dic thu khi kham chuyén khoa ngoai:
Bac st kham bénh co trach nhiém:

— Khan truong tham kham, lam hd so bénh an, chi dinh xét nghiém can
lam sang céan thic¢t.dé-co chan doan xac dinh, c6 hudng xtr 1y kip thoi.

— Trudng hop, c6 chi dinh phau thuat cdp ctru, dua thing nguoi bénh dén
khoa Cap et

2- Tai khoa diéu tri:
a) Chuan bi cho cudc phdu thudt:

— Truong hop ngudi bénh can phiu thuat cap ctru duogc lam cac xét
nghiém can lam sang can thiét, hoan chinh hé so bénh an va chuan bi
tién hanh phau thuat cap ctu.

— Trudng hop ngudi bénh khong thudc dién phau thuat cip ctru, can chuin
bi ho so, thu tuc dua vao ké hoach phau thuat.

b) Truong khoa ngoai co trach nhiém:
— Thuc hi¢n chuce trach cua truong khoa 1am sang.
— B tri bl}éng bénh hop 1y gdm cac budng cép ciru, hau phiu vo khuén,
hitu khuan,...
— Duyét timg truong hop nguoi bénh o chi dinh phiu thuat, thong nhat
phuong phap phau thuat, phuong phap gay meé, gy t€ hodc cham te.
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Phén cong phau thuat vién va cac thanh phan lién quan.
Lap ké hoach phau thuat trong tuan trinh giam dbc bénh vién phé duyét.

B4o cdo phong ké hoach tong hop dé thong béo ké hoach phau thuét toi
khoa phau thuat - gdy mé hoi suc va cac khoa ¢6 1ién quan dé chuén bi to
chtrc cudc phau thuat.

C) Bdc si diéu tri co trach nhiém:

Tham kham ty mi, 1ap ho so bénh an, cho lam cac xét nghiém can thiét
dé co6 chan doan xac dinh bénh, chi dinh diéu tri va cham soc.

Truong hop bénh khé phai tién hanh kham cac chuyén khoa co lién
quan, bao céo truong khoa thuc hién hoi chan.

Giai thich cho nguoi bénh va gia dinh nguoi bénh biét va ky vao gidy
cam doan xin phau thuat.

Tham gia phau thuat theo sy phan cong cia truong khoa.

Theo ddi va diéu trj nguoi bénh trudce va sau phﬁu thuat.

d) DPiéu duong cham soc co trach nhiém:

Thuc hién nghiém chinh y 1€nh cua bac si diéu tri.

Theo dbi sat sao, cham soéc chu ddo nguoi bénh theo quy ché cong tac
cham s6c nguo1 bénh toan dién:

Pong vién giai thich cho ngudibénh hiéu va tin tuong vao ké hoach
phau thuat.

Lam vé sinh c4 nhan, thay quan 4o phau thuat cho ngudi bénh theo quy
dinh trudc khi chuyén nguoi bénh 1én buong phau thuat.
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QUI CHE HOAT PONG CU THE
KHOA NGOAI TONG HQP

. Giao ban:

Giao ban khoa: 07910 - 07930

Giao ban bénh vién: 07930 - 08g00
. Kham bénh:

Sang: bat dau tir 07g35: Béc si kham bénh va di budng véi diéu dudng trudng
trai. Néu bac s di mo6 buoi sang hodc kham bénh tai phong kham thi phai kham
bénh trudc va ban giao bénh cho bac si cung trai.

Chiéu: xem lai bénh nhan luc 14g00. Kiém tra cac xét nghiém va chi dinh da
cho. Trudce khi vé phai ban giao cac bénh nhan nang cho tua truc ngay hom do.

Chi dinh diéu tri va rat ng dan luu phai c6 su thong nhat gitta phau thuat vién
va bac si dicu tri.

Bénh nhan xuat vién hen tai kham theo dang lich kham-ngoai chan cua phau
thuat vién.

Nhirng trudng hop kho, hoi chan véi bac si trudng pho khoa va tham van.

Di budng toan khoa vai BS truéng phd khoa vao mdi sang thir 2, 4, 6 hang tuan
Iic 08g00.

. Duyét mé:
Lén lich mé phién chiéu thir nAm hang tudn.

Duyét md theo yéu cau’méi ngay. Bac si diéu tri trinh bénh nhan mé. Truong
khoa phan cong phau thuat.vién.

Phau thuat vién s& giaivthich cho bénh nhan va thép nhén vé tinh trang bénh va
phuong phap phau thuat ngay sau khi thong qua mo.

Sinh hoat khoa va binh bénh an rat kinh nghiém mdi thang mét 1an vao tuin
cuoi cua thang, tai phong giao ban khoa.

. Truwe gac:

Bac si truc cép ciru theo lich di duoc phan céng. Néu c6 gi thay ddi phai bao
trude trudng khoa it nhat 48 gio.

Bac si truc cap ciru s& khong tham gia mo6 chuong trinh trong ngay truc.

. Lich kham ngoai chén:

Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Tht 6
Bicsi | An Son Bé Cao Sang Tung Tan Nguyén
Kham | Quéc Truong son | Vil Phuic Hanh
Man Nghia Hoang Loi Thing
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6. Nhap vién

— Nhép vién phai qua phong kham ngoai, khoa cap ctru hodc tir cac khoa khac
chuyén dén.

— Mot nguoi bénh chi duoc cip 1 thé nudi bénh

— Khong dugc dua tré em vao trong khoa

— Khéng mang nhirng vat sic nhon, d& bé, d& chay nd, vii khi vao trong khoa
— Khéng duoc niu an trong khoa

— Than nhan khéng duoc tu v thay doi guong bénh

— Ubng thubc ding lidu lwong tho su chi din cua thay thude

— Trong thoi gian Bac si kham bénh va diéu dudng thuc hién cong tac cham soc
(sang: 7gi630 - 10gio, chiéu: 13gi630 - 16 gio), than nhan khong dugc vao
budng bénh, trir trudng hop dac biét.

7. Quy dinh ddi v6i nhan vién:

— Chép hanh ‘gét chu truong, chinh sach, phap luat cua Pang, Nha Nudc va ndi
quy, quy ché cua khoa, cua bénh vién.

— Rén luyén k¥ ning giao tiép, nang cao y dire, trao doi trinh do chuyén mén
nghiép vu nham nang cao nang luc céng tac.

— Poan két, gitp do 14n nhau thi hanh nhiém vy, d4u tranh chéng tiéu cuc, thuc
hién tot cong tac dan chu co sé.

— Thong cam sau sac vdi ndi dau cua.nguoi bénh.

— Sbng lanh manh, trung thirc, néu guong va gido duc vé strc khoe dé ngudi bénh
hop tac tot trong cong tac-dicu tri.

8. Pao tao va chi dao tuyén:
— Dao tao tat ca cde-bic si cta tuyén huyén, trung tAm Y té giri vé hoc.

— Co s0 dao tao.thuwc hanh cho sinh vién Y6 va cac bac si hoc chuyén khoa sau
dai hoc (CKI).

— Co so dao tao thuc hanh cho céc 16p trung cdp va ctr nhan diéu dudng.
— Thuc hi¢n cong tac chi dao tuyén cho cac huyén:

(1) Bénh vién Chau Thanh

(2) Bénh vién Tri TONn

(3) Bénh vién Phu Tan

(4) Bénh vién Chg Mai

(5) Bénh vién Thoai Son

(6) Bénh vién Thanh phé Long Xuyén.
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BANG MO TA CONG VIEC
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1. BANG MO TA CONG VIEC TRUONG KHOA

|. CHUC DANH: Truéng khoa Ngoai tong hop.

II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cta giam déc bénh vién
III. CAP BAO CAO: Ban giam ddc.

IV.NHIEM VU CHUNG:

1. Can cr ké hoach cua bénh vién, xay dung ké hoach hoat dong cua khoa dé
trinh gidm doc bénh vién phé duyét va to chic thuc hién.

2. Kiém tra d6n dbc cac thanh vién trong khoa thue hién t6t quy dinh vé y dirc
va lam theo 101 day ctia Bac H6 "Luong y phai nhu tir mau".

3. T6 chire chi dao cac thanh vién trong khoa thyc hién tdt nhiém vu cta khoa
va Quy ché bénh vién.

4.Tham gia giang day, huéng dan hoc vién dén thuc taptai khoa va cac 16p hoc
do Giam doc phan cong.

5. Lam nghién ciru khoa hoc; so két ,tong két, rat’kinh nghiém cong tac chuyén
mon va quan ly.

6. Hudng vé cong ddng to chic chi dao moi thanh vién trong khoa tham gia
cong tac cham soc strc khoé ban dau va chi daortuyen dudi.

7. Kiém tra sat sao viéc thuc hién Quy ché bénh vién, Quy dinh ki thuat bénh
vién; Quy ché quan 1y va st dung vat tu) thiét'bi y té, cic trang bi thong dung va viée
thuc hién v¢ sinh va bao hd lao dong.

8. Pinh ki so két, tong két'cong tic bao cdo giam dbc; nhing dién bién bat
thuong, dot xuat phai bao cdo.ngay.

V.NHIEM VU CU THE:
1. Té chuc hoat dong cia khoa theo diing quy ché cong tac khoa ngoai.

2. To chuc phau. thuat theo lich va phau thuat cap ctru theo ding quy ché cong tac
khoa phau thuat - gdy mé hoi strc.

3. T6 chirc hoi chan trong khoa va lién khoa dé bao dam an toan phau thuat.

4. Thuyc hién ding cac quy dinh k¥ thuat bénh vién, theo doi cham so6c ngudi bénh
trudc, trong va sau phau thuat.

VI. PIEU KIEN BO NHIEM:

— Tbt nghiép béc si sau dai hoc

— Pi dugce dao tao vé quan 1y nha nude

— C6 k¥ nang giao tiép, huéng dan va giang day

— Trach nhiém: mau muyc trong quan 1y va cong viéc

— Chép hanh t6t cha truong dudng 16i ciia Pang va nha nude, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

— Hiéu 3 va thyc hién theo 12 diéu y dirc.

— C6 pham chat dao dirc tét.

— Thoi gian cong tac: 5 ndm trd 1€n
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2. BANG MO TA CONG VIEC PHO TRUONG KHOA

I. CHUC VU: Pho truong khoa Ngoai tong hop
Il. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua trudng khoa.
III. CAP BAO CAO: Truéng khoa.
IV. NHIEM VU CU THE:
1. Giup trwong khoa thuc hién:

Céac ké hoach cua bénh vién, kiém tra d6n ddc va so téng két.
Chat lugng cdng tac chuyén mén.

Cong tac nghién ctru, sang kién cai tién.

Theo ddi cong tac dao tao bodi dudng chuyén mon.

Cong tac chi dao tuyén.

Pho khoa (4), phu trdach cdc linh vuc:

Phu trach chuyén mon.

Hb so tir vong: kiém tra hd so bénh an tir vong-trude khi truong khoa ky.

Duyét ho so binh bénh an hang thang.

Kiém tra viéc thuc hién cac quy ché chuyén mon.
Duyét ho so bénh 4n khi ra vién.

Pho khoa (B), phu trdach cdc linh vuc:

Phu trach nhén su va doan thé.

Xép lich truc bac si

Duy¢t hd so bénh an'khi ra vién.

Kiém tra viéc thuc hién cac quy ché chuyén mon.

. PIEU KIEN BONHIEM:

Tét nghiép sau dai hoc.
Di dugc dao tao vé quan 1y nha nude
C6 k¥ ning giao tiép, huéng dan va giang day

Trach nhi€ém: mau myc trong quan ly va cong viéc

Chép hanh tét chu truong dudng 16i cia Pang va nha nude, ndi quy, quy ché

cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong
Hiéu 6 va thyc hién theo 12 diéu y dirc.
C6 pham chét dao dirc tét.

Thot gian cong tac: 5 nam trg 1€n
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3. BANG MO TA CONG VIEC PIEU DUONG TRUONG KHOA

|. CHUC DANH: Piéu dudng truong khoa Ngoai tong hop.
II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua truong khoa va
trudng phong diéu dudng bénh vién.
III. CAP BAO CAO: Truéng khoa.
IV.NHIEM VU:
1. T6 chtre thuc hién cong tac cham soc nguoi bénh toan dién.
2. Hang ngay di thim nguoi bénh. Nhan cic y 1énh vé diéu tri va chim séc cua
trudng khoa dé to chuc thuc hién.
3. Quén ly budng bénh va kiém tra cong tac vé sinh, vo khuan, chong nhiém
khuan trong khoa.
4. Kiém tra, dén déc diéu dudng va ho 1y thuc hién y Iénh.cua bac si diéu tri, quy

ché bénh vién, quy dinh k¥ thudt bénh vién, bao cao kip thoi trudng khoa cac
viéc dot xuat nhiing dién bién bat thuong cia nguoi bénhdé kip thoi xur ly.

5. Lap ké hoach va phan cong cong viéc cho diéu-dudng, ho 1y trong khoa.

6. Tham gia cong tac dao tao cho diéu dudng; hoc.vién, hg 1y va tham gia cong tac

9.

chi dao tuyén theo su phan cong.

Lap ké hoach mua y dung cu, vat tuti€u_hao. Thuong xuyén kiém tra viéc sir
dung, bdo dudng va quan ly tai san,.vat tu theo quy dinh hi¢én hanh. Lap ké
hoach céc yéu cau stra chira cac dung cu hong.

Kiém tra viéc ghi s6 sachyphiéuitheo ddi, phiéu cham soc, cong tac hanh chinh,
thong ké vao bao cao trongkhoa.

Theo ddi, chdm conglao dong hang ngay va tong hop ngay cong dé bao cao.

10. Tham gia thuong truc va cham sdc nguoi bénh.

11. Uy vién thudng truc kiém thu ky hoi dong nguoi bénh cap khoa.
V. PIEU KIEN BO NHIEM:

Tét nghiép cir nhan diéu dudng

C6 k¥ ning giao tiép, huéng dan va giang day

Trach nhiém: miu muyc trong quan 1y va cong viéc

Chap hanh tét chii truong duong 16i cia Pang va nha nudc, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

Hiéu 5 va thyuc hién theo 12 diéu y dirc.

C6 pham chét dao dirc tét.

Thoi gian cong tac: 5 nadm trg 1én
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4. BANG MO TA CONG VIEC Y TA HANH

|. CHUC DANH: Y t4 hanh chanh khoa Ngoai tong hop.
II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua truong khoa va diéu

dudng trudong khoa.

III. CAP BAO CAO: Truéng khoa va diéu dudng trudng khoa.
IV.NHIEM VU:

1.
a.

o & N o

4.
5.

Thuce hién cong viée thdng ké theo quy dinh:

Ghi cap nhat s6 dang ky ngudi bénh vao vién, chuyén khoa, chuyén vién, ra
vién va tir vong.

Bao cdo tinh hinh nguo1 bénn hang ngay, hang thang, 3, 6, 9 va 12 thang theo
quy dinh.

Chuyén bénh 4n di dugc truong khoa duyét cia ngudi’bénh ra vién, tr vong
dén phong luu trit.

Béo quan bénh an, sO, an chi va tai liéu trong khoa.
Quan 1y thudc dung hang ngay cho ngudi bénh trongkhoa:
Téng hop thude hang ngay theo y 1énh va viét phiu trinh truong khoa duyét.

Linh thudc va ban giao thuéc hang ngdy d¢ diéu dudng chim soc thuc hién cho
ting nguoi bénh theo y 1énh.

Kiém tra sir dung thudc truc hang ngay va bd sung thudc truc theo co sd quy
dinh.

Thu hdi thude thira dé tra lai khoa duoc theo quy ché sir dung thude.
Tong hop thube da ding cho mdi ngudi bénh trudce luc ra vién.

Linh dung cuy, té, van phong pham. Lap sb theo ddi va cdp phat theo ké hoach
cua di¢u dudng traudng va trudng khoa.

Tham gia thuong truc va cham séc nguoi bénh khi can.

Thay diéu dudng truéng khoa khi dugc ty quyén.

V. PIEU KIEN BO NHIEM:

Tét nghiép diéu dudng trung hoc

C6 k¥ ning giao tiép

Trach nhiém: mau myc trong quan 1y va cong viée

Chap hanh t6t chi trwong dudng 16i cua Pang va nha nudc, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

Hiéu 6 va thyc hién theo 12 diéu y dirc.

C6 pham chat dao dirc tét.

Thoi gian cong tac: 5 nadm trg 1€n
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5. BANG MO TA CONG VIEC BAC SiPIEU TRI

|. CHUC DANH: Bac si diéu tri khoa Ngoai tong hop.
II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua truong khoa.
III. CAP BAO CAO: Truéng khoa.
IV.NHIEM VU:
1. Nghiém chinh thyc hién quy ché bénh vién, dic biét phai chi ¥ thyc hién quy

ché cong tac khoa ngoai, quy ché cong tac khoa phau thuat - gdy mé hdi stc va
quy ché cong tac khoa chéng nhiém khuén.

Chiu trach nhi€m trudce truong khoa vé cac cong viéc duge phan cong.

3. Déi voi nguoi bénh moi tiép nhén phai kham ngay va b6 sung hd so bénh an,

cho y 1énh diéu tri, cham soc, an udng va san sang phau thuat khi co chi dinh.

Khi dugc phan cong phau thuat phai kiém tra lai ngudi bénh di co trong ké
hoach va chuan bi chu dao céac diéu kién cho cudc phau thuat theo chi dinh.

Co6 trach nhiém theo ddi sat sao ngudi bénh da duoe phau thuat dé c6 chi dinh
bd sung dicu tri, cham soc, an uéng phu hop.

Khi bac si truong khoa thdm kham ngudibénh,. bac si diéu tri co trach nhiém
bao cao day du dién bién cua nguoi bénh trong qua trinh di€u tri dé xin y kién
hudng dan cia truong khoa.

Thuc hién ché d6 hoi chan theo diing quy dinh ddi v6i nhiing trudng hop sau:
a) Nguoi bénh nang, nguy-kich.

b) Nguoi bénh da dwoc ghén doan va diéu tri nhung bénh thuyén chuyén
cham hoac khong co6 két qua.

8. Tham gia thuong truc'theo lich phan cong cua trudng khoa.

Tham gia hoi chan, kiém thao t&r vong khi dugc yéu cau. Tong két bénh an cho
nguoi bénh’chuyén khoa, ra vién, chuyén vién theo quy ché vao vién, chuyén
khoa, chuyén vién, ra vién.

10. Thyc hién cong tadc nghién ctu khoa hoc, tham dy hdi nghi khoa hoc theo su

phan cong cua trudng khoa va gidm doc bénh vién.

V. PIEU KIEN :

Tét nghiép Dai hoc Y khoa

C6 k¥ ning giao tiép

Trach nhiém: mau muc trong cong viéc

Chap hanh t6t chil truong duong 16i cia Pang va nha nudc, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

Hiéu 5 va thuc hién theo 12 diéu y dirc.

C6 pham chét dao dirc tét.
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6. BANG MO TA CONG VIEC PIEU DUONG

|. CHUC DANH: Piéu dudng khoa Ngoai tong hop.
II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua truéong khoa va diéu
dudng truéng khoa.
III. CAP BAO CAO: Diéu dudng trudng khoa.
IV.NHIEM VU CHUNG:
1. Nghiém chinh thuc hi¢n quy ché bénh vién, dic biét phai chu y thuc hién quy

9.

ché chim séc ngudi bénh toan dién, quy ché quan Iy budng bénh va budng thu
thuat.

Nghiém chinh thuc hién day du y 1énh ctia béc si.
Thuc hién cham so6c nguoi bénh theo dung quy dinh k¥ thuat bénh vién:

Lap ké hoach chim soc nguoi bénh, uéng thudc, thuc hién k¥ thuat tiém thudc,
truyén dich, thay bang, dat thong, k¥ thuat cap ctru theo quy dinh va van hanh,
bao quan céc thiét bi y té trong khoa theo su phan cong:

Tham gia ddo tao, quan 1y va sir dung thanh thao céc thiét bi y té trong khoa.

Doi voi nhitng ngudi bénh ning, nguy kich phai‘cham soc theo y 1énh va bao
cdo kip thoi nhitng dién bién bat thuong cho bac si diéu tri xu 1y kip thoi.

Ghi nhirng théng sb, dau hiéu, triéu chimg bat thuong ciia nguoi bénh va cach
xtr ly vao phiéu theo ddi va phiéu cham soc theo quy dinh.

Hang ngay cudi gid 1am viéc phai ban giao ngudi bénh cho diéu dudng truc va
ghi vao s6 nhiing y Iénh-con lai trong ngay, nhiing yéu cau theo doi, chdm soc
doi voi tirng nguoi bénh, dac biét 1a nguoi bénh nang.

Bdo quan tai san, thuée, dung cuy té, trat tuw va vé sinh buéng bénh, buéng thu
thuat trong pham vi.dugc phan cong.

Tham gia nghién ctru khoa hoc vé linh vuc chim séc nguoi bénh va hudng dan
thuc hanh vé cong tac cham s6c ngudi bénh cho hoc vién khi dugc diéu dudng
truong khoa phan cong.

Tham gia thuong truc theo su phan cong cia diéu dudng truong khoa.

10. Bdng vién ngudi bénh an tam diéu tri. Ban than phai thuc hién tbt quy dinh vé y

duec.

V. PIEU KIEN :

Tt nghiép diéu dudng trung cp

C6 k¥ ning giao tiép

Trach nhiém: mau myc trong cong viéc

Chap hanh tét chii truong duong 16i cia Pang va nha nudc, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

Hiéu 5 va thyuc hién theo 12 diéu y dirc.

C6 pham chat dao dirc tét.
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7. BANG MO TA CONG VIEC HQ LY

|. CHUC DANH: Ho 1y khoa Ngoai tong hop.
II. QUAN HE TO CHUC: Chiu su chi dao truc tiép cua truong khoa va diéu
dudng truéng khoa.
III. CAP BAO CAO: Diéu dudng trudng khoa.
IV.NHIEM VU CHUNG:
1. Thuyc hi¢n v¢€ sinh sach, dep, ngan nép, trat tu trong cac buéng bénh, buéng tha

S.
6.

thuat, budng tim, budng vé sinh, hanh lang, cdu thang, budng lam viéc cia
khoa theo quy ché quan 1y budong bénh va budng thu thuat va quy ché chong
nhi€ém khuan bénh vién.

Phuc vu nguoi bénh:
a. Thay dbi d6 vai ctia nguoi bénh theo quy dinh.
b. D6 bo, chat thai ctia ngudi bénh.

c. Co rua va tiét trung dung cu dung chat thai.cla nguoi bénh, ddm bao
luon kho, sach.

Phu diéu dudng cham soc nguoi bénh toan.dién:
a. Ho tro nguoi bénh thuc hién vésinh-than thé.
b. Van chuyén ngudi bénh.

C. Van chuyén phuong tién vathiét bi phuc vu ngudi bénh va mang stra
chira thiét bi hong.

Thu gom, quan 1y chét thaitrong khoa:
a. Dat cac thungrac tai cac vi tri quy dinh cta khoa.

b. Tap trung, phan loai rac tir cac budng bénh, budng thu thuat vao thung
rac chung cta khoa.

c. Budc tui nildng khi rac ddy 2/3 tai va dan nhan, ghi rd tén khoa trén
nhan.

d. Thu gom bé rac vao thung khong dé rac roi vii ra ngoai.
e. Co rua thung rac hang ngay.
Béo quan tai san trong pham vi dugc phan cong.

Thuc hi¢n cadc nhi€ém vu chuyén mon khac theo su phan cong cua diéu dudng
trudng khoa.

V. PIEU KIEN :

C6 k¥ ning giao tiép, c6 pham chat dao dirc tot

Trach nhiém: mau muc trong cong viéc

Chap hanh t6t chi trwong duong 16i cua Pang va nha nudc, ndi quy, quy ché
cua nganh, cua bénh vién va cua khoa phong

Hiéu 6 va thyc hién theo 12 diéu y dirc.

ISO-Khoa Ngoai tong hop Ban hanh lan: 01 15/71



QUY CHE CHAN POAN BENH
LAM HO SO BENH AN VA KE PON PIEU TRI
|. QUY PINH CHUNG:

1. Viéc chan doan bénh va ké don diéu tri co vi tri rat quan trong trong kham
bénh, chira bénh.

2. Ho so bénh an 1a tai liéu khoa hoc vé chuyén mon k¥ thuat, 1a ching tr tai
chinh va cling 1a tai li¢u phéap y. Viéc lam ho so bénh an phai dugc tién hanh
khan truong, khach quan, than trong, chinh x4c va khoa hoc.

3. Khi tién hanh kham bénh, chin doan va ké don phai két hop chit ché cac triéu
chirng co nang, thyc thé 1am sang, can lam sang, yéu to6 gia dinh xa hdi va tién
st bénh.

I1. QUY PINH CU THE:

1. Khdm bénh va chin dodn bénh:

a) Kham bénh: Bac si lam cong tac kham bénh c6 trach nhiém:

— Kham bénh, chan doan xac dinh bénh, ra y 1énh diéu tri dting bénh, dung thude.

— Dbi véi nguoi bénh & khoa kham bénh hodc nguoi bénh méi chuyén vién dén
phai nghién ctru céc tai li¢u lién quan: gidy gidi thi¢u, ho so bénh an cia tuyén
dudi, két hop véi cac dau hi€u 1am sang, cac chi so sinh ton: mach, huyét ap,
nhiét do, nhip thd, nudc ti€u hién tai dé.chan doan ban dau, cho lam cac xét
nghi¢m can thiét va ra y 1€nh diéu tri.

— Déi v6i ngudi bénh nam diéu tri nditrd phai nghién ctru cac dién bién cua bénh,
cac ket qua xét nghiém va tinh\trang ctia nguoi bénh hi¢n tai, xac dinh mirc do
bénh dé chi dinh thuoc va ché.dd cham soc thich hop.

— Nguoi bénh ning, cap clu phai duoc kham ngay theo quy ché cap cuu.

— Trudng hop kho chan dean, bénh ning phai hoi chan theo quy ché hoi chan.

— Khi thdm kham cho nguo1i bénh phai than trong, ty mi, toan di¢n va ton trong
nguoi bénh.

b) Chéan doan bénh: Bac si lam cong tac kham bénh, chira bénh c6 nhiém vu:

— Tham kham cho nguoi bénh xong phai ghi chép ddy du cac triéu ching va dién
bién vao ho so bénh an. Trén co s& nghién curu, phan tich, tong hop céc tri¢u
ching va cac dién bién bénh dé c6 thé chan doan chinh xéc.

— Chi dinh dung thudc phai phu hop véi chan doan.

— Lam cac xét nghiém bo sung néu can.

— Ky ghi 18 ho tén vao hd so bénh an sau mdi lan kham.

¢) Diéu dudng c6 nhiém vu gitp bac si diéu tri subt thoi gian kham bénh: cung
cap céc chi so sinh ton va tinh hinh ngudi bénh sau qua trinh tiép xuc, theo doi,
chuan bi dung cu can thiét cho yéu cau kham bénh, ghi phiéu theo doi va phicu
cham soc.

d) Hoc vién thuc tap kham trén nguoi bénh phai theo sy huéng dan cua Béc si.
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2. Lam hé so bénh dn:

a) Bac sidiéu trj c6 nhiém vuy:

— Lam bénh 4n cho ngudi bénh duoc diéu tri ndi trii va ngoai tra.

— Nguoi bénh cap ctru phai dugc lam bénh an ngay, hoan chinh trude 24 gio va
c6 du cac xét nghiém can thiét.

— Ngudi bénh khong thude dién cip ciru phai hoan chinh bénh an trude 36 gio.

— Phai ghi day du cac cot muc quy dinh trong bénh 4n, chir viét rd rang, khong tay
x0a, ho va tén nguoi bénh viét chir in hoa, c6 danh dau.

— Chi dinh dung thudc hang ngay, ten thudc ghi rd rang dung danh phap quy dinh,
thudc doc bang A-B, thudc gay nghién, khang sinh phai dugc danh sb tha ty dé
theo doi.

— Nguoi bénh diéu tri trén 15 ngay phai tom tit bénh 4n qua trinh diéu trj.

— Trong qué trinh diéu tri phai ghi b6 sung cac dién bién, phan cip cham soc, ché
do dinh dudng va céc chi dinh mai vao ho so bénh an.

— Nguoi bénh chuyén khoa, bac si diéu tri phai ¢6 trach nhi¢m hd so bénh an
trude khi ban giao, bac si dieu tri tai khoa méi-chiu trach nhiém hoan thién hé
so bénh an ctia nguoi bénh.

— Nguoi bénh ra vién, bac si diéu tri phaithoan. chinh va tong két hd so bénh an
theo quy dinh.

b) Bdc si truong khoa c6 trach nhiém thdm kham lai nguoi bénh ndi tri da dugce
diéu trj trong khoa 3-4 ngay (hinh thirc hoi chan) Két qua thim kham, nhan xét
va chi dinh (néu c6) phai duge ghi vao to diéu tri, ky ghi 16 ho tén.

c) Sap xép va dan ho so bénh'an:
biéu dudng c6 nhi¢m.vuy;

—  Sip xép, hoan ¢hinh'cac thu tuc hanh chinh cta hd so bénh an.

— Bénh an phai ¢6 bia dong thém gay dé dan cac tai liéu theo trinh tu quy dinh:

o Céc gidy to hanh chinh

o Céc tai liéu cua tuyén dudi (néu co)

o Céc két qua xét nghiém xép léch nhau theo timg 16p: huyét hoc, hoa sinh, vi
sinh, chan doan hinh anh, ... theo trinh tu tredc dudi, trén sau.

Phiéu theo di

Phiéu cham séc

Bién ban hoi chan, so két dot diéu tri, gidy cam doan ... (néu co).

O O O O

Céc to diéu tri ¢6 danh s trang dan theo thir ty thoi gian: ho tén ngudi bénh
vi€t chir in hoa, c6 danh dau, to di€u tri c6 ghi s6 giwong, s6 budng bénh.

— Céc gidy to trén phai dong dau giap lai dé quan 1y ho so.
— Toan bd ho so duoc dit trong mot cip bia cing, bén ngoai co danh sd givong.

d) Quan 1y ho so bénh an:
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biéu dudng hanh chinh khoa diéu trj c6 nhiém vu:

—  Giir gin quan 1y moi hd so bénh an trong khoa.

— Hb so bénh an dugc dé vao gia hoic ti theo quy dinh, d& thay, d& 14y.

— Hét gio 1am viéc phai kiém tra lai hd so bénh an va ban giao cho diéu dudng
thuong tryc.

— Khéng dé ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh xem hd so bénh an.

— Hoc vién thyc tap mudn xem hd so bénh an phai dugc sy dong ¥ cua trudng

khoa, k¥ s6 giao nhén, xem tai chd, xem xong ban giao lai ngay cho diéu dudng
hanh chinh.

3. Ké don diéu tri:

a) Cac bac si dugc giao nhiém vu kham bénh, chita bénh phai thuc hién cac quy
dinh sau:

— C6 quyén ké don va chiu trach nhiém vé an toan, hop 1§ va hiéu qua sir dung
thude.

— Khi ké don thudc doc bang A-B, thudc gy nghiény, thudc quy hiém, cip phat
cho nguoi bénh tai khoa dugc, phai dugce trudng khoa ky duyét.

b) Béc siké don thudc tai khoa kham bénh phai thuc hién:
— Ghi day du cac muc in trong don thube.
— Ho va tén, tudi, dia chi va cin bénh, tré.em dudi 1 nam phai ghi thang tudi.

— Thudc dung phai phu hop vai chan doan, tén thudc ghi dung danh phap quy
dinh, dé tranh sy nham 1an+véi'nhimg thude co nhiéu tén gan glong nhau, phai
ghi tén gdc cua thudc, ghi day du ham lugng, don vi, nong do, lidu dung, cach
dung va thoi gian dung; thuéc duoc ghi theo trinh tu: thudc tiém, thudc vién,
thudc nude va danh s cac khoan.

— Thuéc doc bangA-B, thudc gdy nghién ghi don riéng theo quy ché thudc doc,
néu chi dinh qué licu thong thuong phai ghi o “T6i1 cho liéu nay” va ky tén.

— Nhitng hudéng dan tom tit can thiét.

— Cudi don néu con thira gidy thi phai gach cheo, cong s6 khoan, ghi ngay thang,
ky tén ghi rd ho tén, chirc danh va dong dau don vi. Pon thudc doc, nghién phai
dong dau bénh vién.

— Chir viét phai & rang, khong viét tat, khong dung cong thirc héa hoc, khi tay
x6a phai ky tén xac nhén bén canh, khong dugc viét bang muc do.

) Bac si diéu trji ghi y 1énh dung thudc trong phiéu diéu tri hang ngay phai thuc
hién cac quy dinh trén, ngoai phan chi dinh thudc con c6 chi dinh ché d6 chim
soc, ché do dinh dudng va phan nhan xét theo doi ngudi bénh, két thuc phai ghi
r0 ho tén.

d) Duoc si cip phat thudc theo don khi phat hién c6 sai s6t hodc khong c6 thude
nhu trong don, phai héi lai bac si ké don, khong dugce tu v stra chita hodc thay
thé thuéc khac.
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QUY CHE KHAM CHUA BENH THEO YEU CAU

|. QUY PINH CHUNG:

1. Thyc hién cong béng trong kham bénh, chita bénh, moi nguoi bénh duoc dam
bao kham bénh, chita bénh theo bénh ly, viéc cham soc theo yéu cau la nguoi
bénh dugc tu chon dich vu cham soc y té thich hop.

2. Gia thu vién phi kham bénh, chira bé¢nh dugc tinh trén co s¢ hach toan va duoc
cap trén quan ly truc tiép duyét.

I1. QUY PINH CU THE:
1. Khoa kham bénh:
a) Nguoi bénh dén kham bénh phai:
- Thyc hién quy ché cong tac khoa kham bénh.
- Co gidy dé nghi thoa thuan khdm bénh, chita bénh theo mau quy dinh.

b) Truong khoa kham bénh phai thong bao, huéng dan rd rang, day du vé quy dinh
kham bénh, chita bénh theo yéu cau.

¢) Giam dbc bénh vién c6 trach nhiém:

- T6 chtc phuc vu theo yéu cau, bao dam chat lugng kham bénh.

- Tb chtic thanh quyét toan kip thoi.

2. Khoa ngoai:

a) Nguoi bénh vao diéu tri theo yéu cau phai:

- Thuyc hién dung ndi quy cua khoa ngoai.

- (C6 chi dinh cua bac si.

- C6 gidy d& nghi thoa thudn nam diéu tri theo yéu cau (theo mau quy dinh).

- Ung trude mot khoan tién theo quy dinh ctia bénh vién va dugc thanh toan mot
lan khi ra vién, c6+hda don tai chinh, khong phai np bat cor mot khoan 1€ phi
nao khéc.

b) Bac si diéu tri c6 trach nhiém:

- Théng béo, hudng dan 16 rang, day du vé quy dinh diéu tri theo yéu cau cho
nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh.

- Dung thudc theo chi dinh, khi can thuc dic biét ma bénh vién khong cé thi
khoa dugc phai cung rng theo don chi dinh.

- Chi dinh ché do 3n uéng theo bénh 1y, td chirc phuc vu nguoi bénh tai giudong.

¢) Giam ddc bénh vién co trach nhiém:

- Tb chitc mot sd buéng bénh phuc vu diéu tri theo yéu cu, dam bao chat luong
tot.

- T6 chuc thanh quyét toan kip thoi theo thuc chi va khung gia dich vu quy dinh,
da dugc cap trén
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QUY CHE SU DUNG THUOC

. QUY DINH CHUNG:
1. Su dung thudc cho ngudi bénh phai bao dam an toan, hop 1y, hiéu qua va kinh
te.
2. Thudc phai dugc bao dam dén co thé ngudi bénh.
3. Phai thyc hién ding cic quy dinh va bao quan, cip phat, sir dung va thanh toan
tai chinh.
I1. QUY PINH CU THE:
1. Chi dinh siv dung va dwong ding thuéc cho ngwoi bénh:

Bac si duoc quyén va chiu trach nhiém ra y 1é€nh stir dung thudc va phai thuc
hién céac quy dinh sau:

a) Y lénh dung t‘huéc phai ghi day du, 16 rang vao hod so bénh an gom: tén thudc,
ham lugng, liéu dung, dudong dung va thoi gian dung.

b) Thudc dugc st dung phai:

— Phu hop véi chan doan bénh, v6i két qua can 1am sang.

— Phu hop v6i do tudi, can nang, tinh trang va co-dia nguoi bénh.

— Dua vao hudng dan thyc hanh diéu tri, bao dam liéu trinh diéu tri.

— Chi str dung thudc khi that sy can thiét,/dung muc dich, c6 két qua nhat.

c) Khi thay ddi thudc phai pht hop.véi dién bién bénh. Khong str dung dong thoi
cac loai thude tuong ky, cac loai thudc twong tac bét loi va cac thube cé cling
tac dung trong mot thoi diém.

d) Chi dinh st dung thude. docbang A-B, thudc gdy nghién phai theo ding quy
ché thuoc doc.

e) Phai gido duc, giai thich cho ngudi bénh tu giac chap hanh ding y 1énh cta bac
si diéu tri.

f) Nghiém cdm chi dinh str dung nhiing thudc c6 hai dén stiic khoe da dugc thong
bao hoac khuyén céo.

g) Bac si diéu tri can c& vao tinh trang ngudi bénh, mic do bénh 1y va tinh chat
duoc 1y cia thude ma ra y Iénh duong dung thuoc thich hop:

— Duong dudi ludi, voi nhitng thude can tac dung manh.

— Puong udng, v6i nhitng thude khong bi dich vi va men tiéu hoa pha hiy.

— DPuong da, niém mac vdi nhitng thudc tham qua da, niém mac, thuéc nhoé mat,
nho mii.

— Puong tryc trang, am dao véi nhitng thude dat, dan, trung.

— Duong tiém voi nhitng thudc tiém trong da, tiém dudi da, tiém bép thit, tiém
mach mau, truyén tinh mach.

h) Chi dung duong tiém khi:
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)

K)

b)

b)

Nguoi bénh khong udng duoc.
Can tac dung nhanh cta thudc.
Thudc dung duong tiém.

Truyén mau phai do béc si, di€u dudng co6 kinh nghi¢ém thyc hién va bac si dieu
tri chiu trach nhi€ém vé an toan truyén mau.

Dung moéi pha ché thudc dé choc kim chi dugc dung trong ngay, nudc cat 1am
dung méi phai c6 loai chai riéng, khong dung dung dich man, ngot, dang truong
lam dung moi pha thuoc.

Nghiém cam vié€c ra y Iénh tiém mach mau cac thuoc chira dung moi dau, nhii
tuong va cac chat [am tan mau.

Linh thuéc va phdt thuéc:

Dicu dudng trudng khoa, diéu dudng hanh chinh khoa c6 nhiém vu tong hop
thude va thuc hién cac quy dinh sau:

Tong hop thude phai theo ding y 1énh.

Phiéu linh thudc phai viét rd rang, khong viét tat-va phai dugc truong khoa ky
duyét.

Thudc doc bang A-B, thudc giy nghién phai co phiéu linh thude, don thude
riéng theo quy ché thudc doc.

Diéu dudng hanh chinh khoa c6 nhiémvu linh thudc va thue hién cac quy dinh
Sau:

Phai c¢6 phiéu linh thudc theo mau quy dinh.

Nhan thudc phai kiém tra chat leong, ham luong, s s6 luong, dbi chiéu véi phiéu
linh thudc va ky xac nhan ‘divao phiéu linh.

Linh xong phai mang thudc vé ngay khoa diéu tri va ban giao cho diéu dudng
cham soc dé thge.hién theo y 1€nh.

Bio qudn thuéc:

Thubc linh vé khoa phai:

Str dung hét trong ngay theo y 1énh, trir ngay tht bay, chi nhat va ngay nghi.
Béo quan thudc tai khoa, trong ti thudng truc theo dung quy dinh.

Trong tuan tra lai khoa duoc nhiing thudc du ra do thay ddi y 1énh, ngudi bénh
ra vién, chuyén vién hodc tr vong, phi€u tra thudc phai c6 xac nhan cia truéng
khoa diéu tri.

Nghiém c4m viéc cho c4 nhan vay muon va d6i thude.

Mit thude, hong thude do bat cir nguyén nhan nao déu phai 1ap bién ban, vao sd
theo doi chat luong thudc, quy trach nhi¢m va xtr 1y theo ché do boi thuong vat
chat do giadm doc bénh vién quyét dinh.

Theo déi ngwoi bénh sau khi ding thuéc:
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a) Béc si diéu tri c6 trach nhiém theo ddi tac dung va xu 1y kip thoi céc tai bién
som va mudn do dung thudc.

b) Piéu dudng cham soc co trach nhiém ghi chép day du cac dién bién 1am sang
ctia nguoi bénh vao hd so bénh an, phat hién kip thoi cac tai bién va khan cap
béo cho bac si diéu trj.

c) Phai dic biét chl ¥ cac phan ing qua man, choang phan vé do thudc dién bién
xau, hodc tir vong.

5. Chéng nham lin thuéc:

a) Bac si diéu trj ké don, ra y 1énh diéu tri phai thuc hién:

—  Phai viét déy du va rd rang tén thudc, dung chir Viét Nam, chitr La tinh hoac tén
biét duoc.

— Phai ghi y 1énh dung thudc theo trinh ty thube tiém, thudc vién, thude nudc, tiép
dén cac phuong phap diéu tri khac.

— Dung thudc doc bang A-B, thudc gdy nghién, khang §inh phai theo ddi ngay
dung, liéu dung, tong licu.

b) Piéu dudng chim soc phai dam bao thudc dén (co thé nguoi bénh an toan va
thuc hién cac quy dinh sau:

Phai cong khai thudc dugc dung hang ngay cho tirng ngudi bénh.

Phai c6 s6 thuoc di€u tri, moi khi thye hién xong phai danh dau vao s6

Phai ¢ khay thudc. lo dung thudcludng'sang, chiéu va tdi cho timg ngudi bénh

Khi gip thudc méi hodc y 1énh sir dung thude qua liéu quy dinh phai than trong
hoi lai bac si diéu tri.
Trude khi tiém thude, cho ngtrdi bénh udng thude phai thyc hién:

+ 3 kiém tra:

e Ho tén nguoi bénh
e Tén thube
e Liéu ding
+ 5 dbi chiéu:
e S6 giuong
e Nhin thudc
e Duong dung
e Chat lugng thudc
e Thoi gian ding thubc
— Phai ban giao thudc con lai cho kip thudng truc sau
— Khoa diéu tri phai c6 s6 theo ddi tai bién do thude

— Nghiém cam viéc ty y thay d6i thudc va viéc tu ¥ tron 1an cic thudc dé tiém.
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QUY CHE THUONG TRUC

l. QUY PINH:

1. Té chikc va nhi¢m vu ciia ngwoi thuwong truc:

a.

T6 chtrc thudng truc tai khoa gom:

Kip truc bac si.

Kip truc diéu dudng

Kip truc ho ly

Nhiém vu cta nguoi thuong tryc:

Truong phién la BS do trudng khoa chi dinh, c6 nhiém vu:

+ Piéu hanh nhan luc trong phién thuodng truc dé hoan thanh nhiém vu.

+ Cho y 1énh giai quyét cac trudng hop cap ciru, ngudi bénh méi dén va nguoi
bénh nang dang diéu tri véi dién bién bat thuong.

+ Bdo c4o va xin ¥ kién thuong tryc lanh dao trong'truong hop vuot qua kha
nang giai quyet vé chuyén mon, cap ctru hang loat/...

+ Chi dinh va phan cong bac si phau thuit cip ciu.

Bac si thuong truc 1a bac si tham gia diéu tri ena Khoa, c6 nhiém vu:
+ Tiép nhan ngudi bénh dén cap ciru.

+ Theo ddi, xur Iy ngudi bénh dugce ban.giao.

+ Xir Iy kip thoi cac dién bién xau d6i véi ngudi bénh nang.

+ Mb cap ctru khi truong tia phan cong.

Diéu dudng thudng truc ¢6 nhiém vu:

+ Thuc hién y 1€nh;.cham’soc theo doi nguoi bénh.

+Pon dbe nguoi bénh thuc hién ndi quy bénh vién.

+ Béo quan ho se, ti thudc, tai san cta khoa.

+ Phat hién nguoi bénh c6 dién bién bat thudng, c6 nguy co tir vong, bao cdo bac
sT thuong truc, ddng thoi ghi day du cac dién bién vao phiéu theo dbi.

2. Ngi dung bdo cdo tinh hinh phién thuong truc:

Noi dung bao co tinh hinh phién thudng truc dugc ghi diy du vao s6 thuong truc

trong budi hop giao ban nhu sau:

T vong: Ghi rd dién bién ctia nguoi bénh, cach xur Iy, nguyén nhan, thoi gian tir
vong va nhiing vi¢c lam cu thé sau khi nguoi bénh tir vong.

Cap ctru: Ghi 13 ten, tudi, chan doan va cach giai quyét dbi véi timg ngudi bénh
dén cap ctru.

Dién bién ning ctia ngudi bénh nodi tri: Ghi rd cac dién bién vé bénh tat, cach xur
tri doi véi ting ngudi bénh.

ISO-Khoa Ngoai tong hop Ban hanh lan: 01 23/71



QUY CHE CAP CUU KHOA NGOAI

I.  QUY DINH CHUNG:

1. Cép ctru 12 mot nhiém vu rat quan trong, kip tryc c6 nhiém vu td chirc cép ctru kip
thoi trong moi trudng hop:

a. Nguoi bénh méi dén tai khoa cép ciru.

b. BN dang theo ddi diéu tri tai khoa co dién bién niang, nguy kich.
c. Tuyén dudi c6 yéu cau hd trg khan cip.

d. Cong tac chi dao tuyén.

2. Trong tat ca cac truong hop cép ctru, BS, diéu dudng phai khan truong va kip thoi
cap cuu ngay, khong duoc gay phién ha trong thu tuc hanh chinh va khong dugc dun
day nguoi bénh.

3. Phai uu tién tap trung moi diéu kién, phuong tién t6t nhat cho viéc cép cuu BN:
4. Cong tac cap ctru phai bao dam hoat dong lién tuc 24 gid trong'ngay.
II.  QUY PINH CU THE:

1. Yéu cdu cép bdch ciia cdp ciru:

a. Diéu dudng phai chuan bi sin sang phuong tién cap ctru, khi c6 nguoi
bénh cap ciu, phal thyc hién ngay. nhiém vu tlep don, 1ay mach, nhiét
d6, huyét ap ... moi BS diéu'trihodc BS truc cap ciru dén ngay.

b. BS diéu tri hodc BS thuong truc phai kham xét khan cip va ra y 1énh xtr
tri kip thoi.

— Nguoi bénh trong tinh trang nguy kich phai tap trung so ciru, moi BS hoi
suc ho tro.

— Nguoi bénh.cé chi dinh chuyén khoa hoi sitc cap ctru hodc chuyén khoa
thich hop, phai vira chuyén vira hoi suc.

2. Tai buédng cap ciru khoa cdp ciru:
— BS cép ctru phai tap trung so ctru, hoi chan va xir tri kip thoi.

— Piéu dudng tiép don c6 trach nhiém dua ngudi bénh da qua con nguy
kich dén khoa lam sang thich hgp theo chi dinh cua BS va ban giao chu
dao cho biéu dudng khoa nhén nguodi bénh cap cuu.

3. Ngwoi bénh dang diéu tri néi trit cé dién bién ning:

— BS diéu tri hoac BS thuong tryc c6 trach nhiém kham xét ngay, chan
doan, tién lugng va xtr tri kip thoi.

— Truong hop nguoi bénh co dién bién niang hoic khi gia dinh nguoi bénh
yéu cau: diéu dudng phai moi BS diéu tri hoic BS thuong truc dén ngay.

— Truong hop vuot qua kha nang chuyén moén cua BS diéu tri hoac BS
thuong truc, phai xin hoi chan gap dé co6 bi¢n phap xr tri kip thoi.
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QUY CHE HOQI CHAN

|. QUY PINH CHUNG:

1. Hoi chan 13 hinh thirc tip trung tai ning tri tué cua thay thudc dé ciru chita ngudi
bénh kip thoti, trong nhitng truong hop:

Khoé chan doan va diéu tri.
Tién lugng de dat

Cép ctru

Chi dinh phau thuat

2. Hoi chan phai duoc chuén bi chu d4o va dam bao cac thu tuc quy dinh.

I1. QUY PINH CU THE:

1.

Khi can héi chén:

a. Cac truong hop kho chan doan xac dinh nguyén nhan bénh
b.
C
d

Cac truong hop cip cliu

. Céc truong hop ngudi bénh co chi dinh phau thuat

. Céc truong hop nguoi bénh di dugc chan dodn xac dinh, sau 3 ngay diéu tri

trong khoa khong bién chuyén, bac si diéu. tri o trach nhiém moi béc si trudong
khoa tham lai ngudi bénh va cho y kién hudng dan diéu tri ti€p.

Hinh thirc héi chin:

Hoi chan khoa:

Nguoi dé xuat: Bac si diéu tri ngudi bénh

Nguoi chu tri: Bac si truéng khoa

Thanh phan du: Cac.bac si diéu trj trong khoa, diéu dudng truéng khoa.
Thu ky: Do trudng khoa chi dinh.

Tién hanh trong trudng hop: Khi viéc chan doan xic dinh nguyén nhan bénh
chua duogc rd rang, tién lugng con de dait.

Héi chan lién khoa:

Nguoi dé xuat: Bac si diéu tri ngudi bénh dé nghi va trudng khoa dong y
Nguoi chu tri: Bac si truong khoa c6 nguoi bénh

Thanh phan du:

+ Céc béc s diéu trj trong khoa, diéu dudng truéng khoa.

+ Béc s trudng khoa c6 li€én quan va moi chuyén gia.

Thu ky: Do truong khoa ¢6 ngudi bénh chi dinh.

Tién hanh trong truong hop: ngudi bénh mac thém 1 bénh thudc chuyén khoa

khac.

3. Trinh tw va ndi dung hoi chin:

a- Bac si di€u tri c6 trach nhi€ém:
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- Chuén bi déy dt hd so bénh an, cac két qua can lam sang, cadc phuong ti¢n tham
kham ngudi bénh.

- Chuan bi ngudi bénh, thong béo thoi gian va noi dung hoi chan. Tuy tinh trang
nguoi bénh ma to chirec hoi chan tai givong hoac tai budng riéng cho phu hop.

b- Ngudi duge moi tham gia hoi chan phai c6 trinh do chuyén mén tdt, co tinh
than trach nhiém, trudng hop moi dich danh ma khong tham gia dugc phai cu
nguoi co trinh do twong duong di thay, phai dugc nghién ctiru ho so bénh an va
tham khédm ngudi bénh trudc.

c- Ngudi chu tri hoi chan c6 trach nhiém:

- Gi6i thiéu thanh phan nguoi tham du, béo cdo tom tit qua trinh diéu tri, chim
soc va yéu cau hoi chan.

- Két luan rd rang ting van dé dé ghi vao bién ban. Khi két thic phai doc lai
thong qua bién ban hoi chan va ting thanh vién ky, ghi rd ho tén, chtrc danh.

d- Thu ky c6 trach nhiém:

- Ghi chép day du cac y kién cua timg ngudi vao s6 bién ban

- Can cur vao két luan ghi trong s6 bién ban hoi chany, trich 1ap phiéu “Bién ban
hoi chan” dinh vao hé so bénh an, phiéu biénban hoi chan nay do thu ky va
nguoi chu tri ky, ghi 0 ho tén va chure danh.

e- Trudng hop c6 y kién chua théng nhat, thu k¥ phai ghi lai va béo cao giam doc
bénh vién giai quyét.

f- Hoi chan cdp ctu phai dugce thuc hién ngay trong gid hanh chinh ciing nhu
trong phién thuong truc, tuy«tinh trang bénh ma c6 hinh thirc hdi chan thich
hop.

g- Khi ngudi bénh co chi. dinh.phiu thuit phai dugc hoi chan dé xac dinh. Hoi
chan phai c6 du cac'phau thuat vién, bac si gdy mé hoi suc, bac si dicu tri khoa
ngoai va y ta (di€u dudng) trudng khoa ngoai va y ta (diéu dudng) truong khoa
phau thuat - gay mé hoi suec.

h- Nghiém cAm ¢dc trudng hop: tién hanh phiu thuit ma khong hoi chan.
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QUY CHE CONG TAC CHAM SOC NGUOI BENH TOAN DIEN

I. QUY PINH CHUNG:

Cham séc nguoi bénh toan dién la su theo doi, cham soc diéu tri cua bac si va
didu dudng, nhiam dap Umg nhu cdu co ban cua ngudi bénh ca vé than thé va
tinh than trong thoi gian nam diéu tri tai bénh vién, khong ap dung hinh thic
phan cong theo cong viéc.

I1- QUY PINH CU THE:
1. Cham soc ngwoi bénh toan dién:

a- Moi nguoi bénh phai dugc bac si va dieu dudng chiu trach nhiém cu thé vé diéu
tri va cham soc toan dién.

b- Piéu dudng c6 trach nhiém:

- Thyc hién dung y 1énh, ding quy dinh k¥ thuat bénh vién.

- Theo doi st ngudi bénh, ghi chép day du, chinh xéc, trung thyc cc dién bién,
cac noi dung cham soc vao phi€u theo doi, phi€u.cham soc, khi phat hién cac
dau hi¢u bat thuong phai bdo céo bac si dé xu 1y kip thoi.

c- Nguoi bénh dugc béc si, dicu dudng phd bién kién thirc y hoc pho thong va
hudng dan phuong phap tu cham soéc.

2. Phan cdp chim séc:

a) Cham séc cdp I

- Yéu cau phai c¢6 su theo ddi, cham soc hoan toan va lién tuc cta diéu dudng.

- D01 tugng gom nhiing nguoi.bénh nang, nguy kich, hén mé, suy hoé hép, suy
tuan hoan, phai nam bat.déng’va mot s6 yéu cau dic biét ciia chuyén khoa.

- Noi dung cham sdc:

o Theo do1 va.ghi chép vao phleu theo ddi, phiéu cham soc cac chi sé sinh
ton, 4inh trang va cac dién bién cta ngudi bénh theo chi dinh cta bac si
diéu tri.

o Cham s6c nguoi bénh hoan toan vé dn uéng, vé sinh than thé, dai tién,
tiéu ti¢n, thay doi tu thé, thay quéan do, vai trai giwong, chan man,
giuong, chiéu, van dong tri lidu, an ui dong vién gia dinh nguoi bénh yén
tam diéu tri qua con hiém nghéo.

b) Chdm séc cdp 2:

- Yéu cau phai c¢6 sy hd tro cong tac ctia ngudi bénh.

- Dbi tuong gdom nhiimg nguoi bénh khong nguy kich, thay d6i tu thé va hoat
dong con han ché, co chi dinh truyén dich, truyén méu, phai theo ddi chirc ning
ho hap, tuan hoan va phuc hdi chirc nang.

- No6i dung cham sdc:

o Theo doéi va ghi chép vao phiéu theo ddi, phiéu cham soc cac chi s6 sinh
ton cua nguoi bénh theo chi dinh cua bac si diéu tri.

ISO-Khoa Ngoai tong hop Ban hanh lan: 01 27171



o Cham séc, ho trg nguodi bénh vé v¢ sinh cd nhan, dai tién, ti€u ti¢n, tap
van dong, tim hiéu hoan canh, an Ui dong vién, gido duc suc khoe,
khuyén khich nguoi bénh cung phoi hop diéu tri dé strc khoe chong phuc
hoi.

¢) Chdam séc cdp 3:

- Yéu cau nguoi bénh ty cham soc 1a chinh.

- Péi tuong g@)m nhirng nguoi bénh nhe, ty van dong, tu phuc vu.
- No6i dung cham soc:

o Theo doéi va ghi chép vao phiéu theo ddi, phiéu cham soc cac chi s6 sinh
ton cua nguoi bénh theo chi dinh cua bac si diéu tri.

o Huéng din ngudi bénh tu chim soc va tap luyén, tuyén truyén gido duc
suc khoe, tim hiéu hoan canh, dong vién, an ui, khuyén khich nguoi
bénh tap luyén va phdi hop dicu tri.

3. Trdach nhi¢m trong cham soc ngwoi bénh toan dién:
a) Bdc si diéu tri:

- Ghi y Iénh vao ho so bénh an cu thé vé diéu tri, noi dung theo doi, phan cﬁp
cham soc, ché do dinh dudng.

- Giai thich, huéng dan ché d6 sinh hoat, ché do dinh dudng, dong vién, an i
nguodi bénh va gia dinh ngudi bénh antam diéu tri.

- Theo d&i dién bién tinh trang ciiainguoibénh, don doc kiém tra, giam sat dicéu
dudng cham soc thyc hién y 1é€nh.

b) Diéu dudng triréng khoa:

- Phan cong, giam sat didu/duong va ho 1y thuc hién viéc theo ddi, chim soéc
nguoi bénh theo phan cap.cham séc.

- Thong bao cham séc ngtrdi bénh cép 1 trén bang tong hop hang ngay.

- T6 chitc sinh hoat hang tudn v&i ngudi bénh hodc gia dinh nguoi bénh, giai
quyét nhitng v kién dong gép trong cong tdc cham séc va bao cdo 1én cap trén
giai quyét nhitng ndi dung gop y khong thudc pham vi trach nhiém giai quyét.

) Piéu dudng cham séc:

- Thuc hién nghiém chinh y 1énh cta bac si diéu tri.

- Phat hién nhirng dién bién bit thudng va bao cdo bac si diéu tri dé xir 1y kip
thoi.

- Ghi phiéu theo ddi, phiéu cham soc theo dung mau quy dinh.

- Gido duyc kién thirc y hoc pho théng, phuwong phap tu cham soc va dong vién, an
ui nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh.

d) Ho ly:

- Thuyc hién v€ sinh, thu don buéng bénh, co rira, téy ué dung cu dung chét thai.

- Phu di€u dudng di chuyén va cham s6c nguoi bénh.
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QUY CHE QUAN LY
BUONG BENH VA BUONG THU THUAT

I. QUY PINH CHUNG:

1.

Quan 1y budng bénh va budng thu thuit bao gdm:

Quan Iy hoat dong chuyén mon.

Quan 1y nguoi bénh

Quan 1y nhan luc

Quan 1y tai san

Cac thanh vién trong bénh vién, nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh phai thyc hién
t6t quy ché quan 1y budng bénh, budng thu thuat.

11. QUY PINH CU THE:

1.
a)

Trach nhiém cua cdc thanh vién trong khoa:

Truong khoa:.

Quan Iy moi hoat dong cua khoa, chi dao va t6 chirc thire hién cong tac quan 1y
budng bénh, budng thu thuat.

Bdc st diéu tri:

Thuc hién chan doan, diéu tri nguoi bénh dugc phancong.

Quan Iy budng bénh, budng thu thuat theo sy phian cong cua trudng khoa.
Piéu duong truong khoa:

Thuc hién cham so6c nguoi bénh toan dién:

Quan 1y nhan luc diéu dudng, hdlytrong khoa.

Séap xép budng bénh ngin ndp, vé sinh trat tu.

Quan 1y tai san phuc vy nguo1 benh.

Piéu dwéng cham séc:

Cham soc nguoi bénh tean dién.

Quan 1y budng bénh; budng thu thuat trong pham vi duoc giao.

H¢ ly:

Thyc hién vé€ sinh, ngan nép trong khoa, buéng bénh, buéng thu thuat.
Phu diéu dudng cham soc, van chuyén nguoi bénh khi can thiét.

Truwong khoa co trach nhiém qudn ly chuyén mon:

T6 chirc day chuyén chan doan, diéu tri va cham séc ngudi bénh theo quy dinh.
Bao dam budng tiém, budng thu thuat, budng thay bing:

C6 du co sb thude va dung cu cip cuu.

Co du anh sang, du nudce va phuong tién rira tay.

C6 phéc d6 cip ctru va quy dinh k¥ thuat bénh vién, dong thanh tap.

Ta thude thudng truc:

Puoc dit trong phong cap ciru cua khoa

bu co sb thudc va dung cu.

C6 s6 giao nhan thuoc va dung cu.
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d)

b)

Budng bénh:

Bao dam c6 budng dé nguoi bénh nam, nit nim riéng va tré em nam riéng

Bao dam v¢ sinh, trat tu.

C6 bién dé s6 budng, tén bac si, didu dudng va ho 1y

Giudng bénh c6 bién sd, tii ddu giuong, ghé ngdi

Budng bénh c6 binh phong dé st dung cho ngudi bénh khi can thiét.

Phai bao dam 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

Budng hanh chinh khoa:

Phai c6 bang tong hop hoat dong hang ngay, tinh hinh nhan lyc, nguoi bénh.
Béang phan cong thuong tryc hang ngay

Béang chdm cong

Ta va gia dé ho so, bénh an

C6 du loai s6, biéu thong ké bao céo

C6 du ta, ban ghé 1am viéc.

C6 bang thong bao dat tai noi moi ngudi déu co_thé xem duoc: ndi quy bénh
vién, quy dinh vé€ y dirc, quy dinh v€ quyén loi va nghia vy cua nguoi bénh va
gia dinh nguoi bénh doi véi bénh vién, quy dinh.vé vién phi, vé bao hiém y té.
C6 budng bénh va phuong tién tuyén truyén.gido-duc sitc khoe cho nguoi bénh.
C6 budng tim, budng vé sinh, budng thay'.quin 4o cho cac thanh vién trong
bénh vién va ngudi bénh.

Qudan ly ngwoi bénh:

Truong khoa va diéu dudng trudngkhoa co trach nhiém:

Quan 1y s6 luong nguol’bénh-hang ngay trong khoa, nguoi bénh hién co, sO tir
vong, ra vién, chuyen khoa, chuyén vién, vao vién, sd ngudi bénh ning, nguoi
bénh can cham soc cap 1.

T6 chic hop v6inguoi bénh va gia dinh nguoi bénh dé thu nhan va giai quyét ¥
kién gop ¥ vé cong tac diéu tri, cham soc va phuc vu ngudi bénh.

Béc si diéu tri va diéu dudng c6 trach nhiém:

Pho bién ndi quy budng bénh va don ddc, giam sat nguoi bénh thyc hién noi
quy.

Theo di dién bién bénh, diéu tri va cham séc ngudi bénh toan dién.

Qudan ly nhdn luc:

Truong khoa va diéu dudng truong khoa co trach nhiém:

Lap bang phan cong nhiém vu cu thé cho timg thanh vién trong khoa.

Lap bang phan cong thudng tryc dé truong khoa duyét

Theo doi gid cong, ngdy cong hang ngay

Téng hop ngdy cong hang thang, duge truong khoa ky xac nhan, dwa phong to
chirc can bo va luu tai khoa.

Quan ly tai sdan:

Moi thanh vién trong khoa phai dac biét chi y thyc hién quy ché quan 1y va str
dung vat tu, thiét bi y té.
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PHAC PO PIEU TRI
VO LACH DO CHAN THUGONG
Khoa Ngoai tong hop

CHAN THUONG BUNG KIiN

v

f NN A Dich vita, nhiéu
SIEU AM
Khéng dich, it, vﬁal l
Theo do6i ¢ g
Dau hiéu sy
l song &n dinh
' ] Y.
Binh thuong Tut HA Ti€éu mdu s [Ne
Pau bung khéng <«
Giam, Tut HA it
' )
[ Stop ] [ CDOB ] [ CT.Scanner ]—»[ Phong mé ]

15

I. Tiéu chuan danh gia trén sieuam:

Hé théng diém dich trén siéu 4m.ctia Huang va CS diém >3 = mé tham sdt

Ving quan sat Dich 6 bung Piém
Tai Morison Khdng 0
it 1
Nhiéu 2
Ngach lach — than Khdng 0
Cé 1
Tui cung Douglas Khdng 0
it 1
Nhiéu 2
Ranh can ruot Khong 0
Co 1
Gitra cac quay rudt Co 2
Téng s6 diém 0-8

1. Phan @9 v& lach : Dya theo CT.Scanner - Moore (1989) Uy ban danh gia tén
thuong co quan cua hi¢p hoi phau thuat chan thuong Hoa Ky:
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Do 1 : nong, khong sau qua 1 cm vio nhu md, ¢6 khuynh hudng ty cAm mau.
Do II : v& nhu mo sau 1 — 3 cm, khong tén thuong mach mau bé lach.

D6 111 : V& nhu mé sau hon 3 ¢cm, ton thuong mach mau be lach.

Do IV : ton thuong mach mau thily, ngung tuan hoan trén 25% thé tich lach

Do V : Vét nirt rén lach gay ngung tudn hoan toan bo lach.

I11. Cac tiéu chi quan trong trong lgya chon BTLKM :

1. On dinh trong sinh hiéu (HA > 100 mmHg, M < 1001/p )
2. On dinh trong triéu chirng bung (khong c6 ton thuong co quan phdi hop )
3. Siéu am dich 6 bung khdng c0, c6 it hoac co6 vura
4. CT.Scanner : V& lach do 1, II va III (d6 III co6 su lua chon)
5. Dung tich héng cau trén 30%.
PHAC PO PIEU TRI VO LACH TRONG CHAN THUONG
l CTL l
KHONG CHAY MAU CHAY MAU TB CHAY MAU NHIEU
l HAY T.T PHOI HOP
TRUYEN MAU
<2 PON VI
v
CHAY MAU THEM
\4 v
TDKM MO

IV. PHAU THUAT
1. Khau bao ton lach hodc cét lach.
2. Dan luu hd lach.
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PHAC PO HUGNG DAN CHAN BOAN
VA DIEU TRI VO TA TRANG
|. CHAN POAN
1. Hoi k¥ co ché chan thuong :
Luc chén thuong tac dong truc tiép ving thuong vi
2. Chup phim bung khong chuan bi :
Hinh hoi bat thuong canh ta trang va quanh than (P)
3. Siéu am bung
Nghi ngd khi c6 khdi tu dich ving hong (P)
4. CT. Scanner

Chup cit 16p bung c6 can quang tinh mach c6 gia tri chin doan cao néu tinh
trang bénh nhan cho phép.
5. Tham sat 6 bung :

Mo bung khi cac bién phap trén khong ching minh.dugc thuong ton, 1am sang
khong bicéu hién r6 VPM, bénh nhan van con dau.bung dai dang hay gia tang kéo
dai hon 6 gid tir khi bi tai nan, dac bi¢t khi c6 chudng bung, hdi chiing nhiém trung
nhu sot cao, ting bach cau hay tang amylase mau.

6. Tham sat khung ta trang va tuy

- Boc 10 toan bo khung ta trang. Tham'sat toan by mat trudc va mat sau ta trang.
Mo hau cung mac ndi dé tham sattoan by mat trudce tuy.

- Khi nghi ngd ton thuong-qua.nhé co thé bom xanh methylen qua dng thong miii
da day dé kiém tra.

- Can déanh gia thuong t6n.ta trang va tuy: tu ‘mau, rach v&, vi tri, mirc do mat t6
chtrc, thuong ton dng mat cha, bong Vater, 6ng Wirsung.

PHAN DQ VO TA TRANG
(theo Hiép hoi chan thuong Hoa ky — 1990)

bo Kiéu ton thwong M5 ta thwong ton
| Tu mau Chi 1 doan ta trang
Rach Chua thung thanh ta trang
) Trén 1 doan ta trang
] Rach :
Thing, vd < 50% chu vi
) Thing, vd 50-75% chu vi D2
i Rach ;
50-100% chu vi D1, D3, D4
W, R4ch Tl}ﬁng, v& > 75% chu vi D2
Ton thuong bong Vater/ OMC
v Réch V& khéi ta tuy phic tap
Mach mau MA4t mach mau nudi ta trang
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II. PIEU TRI PHAU THUAT

1.

Tén thuwong do I:
Khau kin thuong ton t trang + giai ap qua ong thong mili — da day.
Tén thwong dé II:

Khau kin thuong t6n ta trang + giai ap qua éng thong miii — da day + giam 4p ta
trang qua dng mo thong da day hodc qua hong trang ra da.

. Thuong ton do 111

+ Noi ta hong trang kiéu Roux-en-Y

+ Hodc khau té trang + loai trir mon vi + ndi vi trang

* giam ap ta trang qua 16 mo thong hong trang ra da.
Thirong ton dé IV

- Khéu ta trang, khau OMC véi dan luu T dat qua nhu Vater hoac nbi mat — rudt.
Néu khong thé stra chita dugc thuong ton duong mat, c6 thé that lai va nbi mat
rudt trong lan mo sau.

- Nbi t4 — hong trang kiéu Roux-en-Y néu matnhiéu t6 chic ta trang + dan luu
duong mat.

Thirong ton dé V

- V& nat khung ta trang : cat loc td trang bao ton ddau tuy + noi dau tuy véi quay
hong trang kiéu Roux-en-Y

- V& ta trang + v& moéc tuy khong ton thuong éng mat tuy : ndi td hong trang
kieu Roux-en-Y + khau tuy

- V& ta trang dau tuy phtrcitap’e6 ton thuong dng mat tuy : cdt khoi td tuy.

MOT SO VAN PE LUU Y
Khong DL tructiép qua duong khau thuong ton ta trang.

Khong khau ton thuong ta trang va ndi vi trang kiéu quay don thuan, dic biét 1a n6i
trudc mac treo Pai trang ngang gdy o dong nhi€u ¢ khung ta trang.

Neéu noi vi trang thi phai loai trr mon vi
Trong truong hop loai trr mon vi nén nodi vi trang ki€éu Roux-en-Y

Khi khong du kha nang va diéu kién dé xu tri thuong ton ta trang, nén xu tri tam
thot nhu cdm mau, khau tam chd v& ta trang va chuyén tuyén trén ngay v6i mo ta
chi tiét day du.

Dit 6ng hat giam ap tir hong trang nguoc 1én khung ta trang thuong kho khin do
chd gap goc Treitz va hi¢u qua hiat thuong khong cao.

Dit ong nudi an hong trang 13 can thiét trong nhiing trudng hop ning, phirc tap, mo
lai lan thi 2.
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PHAC PO PIEU TRI TAC RUQT

Muc dich ciia diéu tri:

— Giai thoat chd tic, lap lai luu thong rudt.

— Xt tri cac ton thuong cta rudt néu co chi dinh.

— Piéu trj céc rdi loan nudce dién giai, chéng nhiém trung nhiém doc.
1. PIEU TRI TRUOC MO:

— Dat sond da day va huat da day

— BOoi phu nudc-dién gidi, cdn cr vao toan than, lugng nudc tiéu

— Khang sinh ngédn chin nhiém trung, lam cham hoai tir rudt
2. PHAU THUAT

(1). Cdc ddu hiéu chitng t6 can can thiép phau thudt:

Bénh nhén van c6 nhitng con dau nhu cii hodc ting'lén.

S& ndn bung dau, c6 dau hi€u viém phuc mae.

Bung van chudng va khong co6 trung tién mac du dugc hut lién tuc.

Co tinh trang soc du da duge boi hoan nuée dién giai.
— Théan nhiét tang.
(2). Gidi quyét ché tdc:
Tuy theo ton thwong ma c6.mot trong cac chi dinh sau :
— Loai bé nguyén nhan giy tic : g& dinh, cit bo day ching, thdo 1ong ruét...

Noi by — pass.

Mo thong rangoais

— Cit doan ruot:

Thoat vi nghet: Giai phong co thoat vi
Néu rudt da hoai tir phai cit rudt

Long rudt tré con bu: Théo 16ng béng nudc dudi hudng d?t,n cua si€u am.
PT thao 16ng bang tay, c6 khi phai cat rudt

Lé)ng rudt nguoi lom: Cit doan rudt

Vit la trong 1ong rudt: Mé rudt léy vat la, khau kin

Xodn rudt non:
Rudt con tot : Thao xo04n ngugc véi chiéu xodn
Rudt hoai tir Cit rudt, khong thao xoan trude khi cit
Xoan dai trang chau hong:
Qua ndi soi dit dng thong truc trang

Thao xodn hay 1am phiu thuit Hartmann
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Ung thu dai trang phai Cit dai trang phai hay ndi tat
Ung thu dai trang trai Lam hau mon nhan tao trén dong.
Cit rudt dua 2 dau ra ngoai.
Cat nbi co rira hay khong rira dai trang.

Ung thu tryc trang: Lam hau mon nhan tao dai trang chau hong.

3. SAN SOC SAU MO
— Hut da day: Huat cach quang cho téi khi trung tién tré lai
— B6i phy nudc-dién giai: Can ctr vao tinh trang mat nuée va lugng nude tiéu hang
ngay; Can ctr vao vi tri tac va di¢én giai do.
— Khéng sinh
— Cung cap nang luong: dudi dang Glucose wu truong, dam, lipid.

— Theo doi luu thong rudt: néu trung tién mudn phai déy dén.cac bién chung sém
Viém phic mac, tac lai, ...
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_ PHAC PO PIEU TRI
‘ SOI THAN VA NIEU QUAN. q
BANG PHUONG PHAP TAN SOI NGOAI CO THE

I. PAICUONG

Tan soi ngoai co thé 1a phuong phap diéu tri tan soi tiét niéu bang ngubn song
xung dong tir ngoai co thé. bay la mot trong nhirg phuong phap diéu tri soi
tiét niéu tién tién, it gdy sang chin cho ngudi bénh, rit ngan ngay nam vién diéu
tri va thuc su coi ddy nhu mot cudc cach mang trong diéu tri soi tiét niéu.

b¢ dat duogc hi€u qua tan soi cao thi can c6 chi dinh chac ché.

II. CHI PINH

1.

Kich thudéc va vi tri cua soi:
S6i than c6 duong kinh 16n nhat dudi hodc bang 2cm.

S6i ni¢u quan c6 duong kinh tren Smm va ¢ doan niéu quan 1/3 trén va 1/3
dudi.

2. Chirc nang thdn binh thuwong
3. Khéng cé hep dwong bai tiét dwéi séi (trén chup UIV ).
I1I. CHONG CHI PINH
1. Ngudi bénh ¢ nhiém tring tiét niéu:
2. Nguoi bénh c6 di dang duong tiét niéu, gl veo cot séng.
3. Ngudi bénh dang c6 thai va tré em du6i 10 tudi.
4. Nguoi bénh c6 bénh 1y tim mach, dang mang may tao nhip tim, tiéu duong, béo

phé, o rdi loan dong mau'hoac dang dung thudc chong dong phai than trong
trudce khi tan soi.

IV. CHUAN BI

1.

3.

Phuong tién<
May tan soi MODEL: HD ESWL V  hodc cac may c6 churc nang twong duong.
Thudc giam dau

Trang thiét bi bao hd cho ngudi tan séi: 4o chi

. Nguoi bénh :

Nguoi bénh dugce dat nam ngura trén ban tan soi
Vung lung tiép xiac vai bong nude va co boi gel.

Hb so bénh 4n : theo quy dinh cua Bénh vién.

V. CAC BUOC TIEN HANH.

Nguoi bénh dugc dém mach,do huyét ap trudc khi tan soi.
Tiém thudc giam dau.

Qua trinh dinh vi séi1 tuy theo vi tri so1 dua trén thiét bi X quang.
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— Trong khi tdn séi nguoi bénh nam nguyén tu thé da dinh vi,cuong do tan soi
dugc diéu chinh dan 1én tuy theo mirc d6 chiu dung ctia ngudi bénh va sy bién
do6i cua sé1 dugce theo doi trong qua trinh tan soi.

VI. THEO DOI

— Trong qua trinh tan nguoi bénh dugc theo doi mirc d§ cam giac dau va sau tan
s0i ¢ biéu hién sbt cao, dai ra mau, dugc dung ha nhiét, giam dau, khang sinh.

— Ngay hom sau cho ra vién.

— Ngu:éri bénh dugc hen kham dinh ky sau’1,2,3 thang sau lan tép soi dau tién,quz}
kiém tra })éng X quang ( chup KUB), néu con sé1 chua tan hét s€ dugc hen dé
tan sai tiep.

VIL TAI BIEN VA XU LY

— Con dau quan than hodc dau do soi di chuyén - diéu tri ndi khoa va theo déi.

— Dai méau dai thé sau tan soi : diéu trj ndi khoa va theo doi.

- Sot cao kém theo dau that lung nhiéu do soi vo gay tac'nghén khi di chuyén
xudng niéu quan: khi can thiét 1ay séi qua nodi soi niéu'quan.
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PHAC PO PIEU TRI SOI NIEU QUAN
BANG TAN SOI NOI SOI

. CHI BINH PIEU TRI:

— D3 thit bai véi tan soi ngoai co thé ( hodc c6 chéng chi dinh véi tan soi
ngodi co thé nhu: béo phi, dang dung thudc chdng dong, phinh déong mach
chu bung, c6 thai...).

— Soi kham dinh.

— S0i ¢o kich thudc 16n hon 10mm.

—  Soi kém theo tic nghén dudi soi.

— Soi niéu quan 2 bén.

II. KY THUAT TIEN HANH:

1.

Chuén bj trude khi soi niéu quan:

— Thao luan véi bénh nhan cac tai bién ¢d thé xay ra‘nhu: thing nigu quan,
dut niéu quan, soi di chuyen Ién than trong qué trinh tan.soi...

— Chéng chi dinh tuyét d6i ddi véi soi nhidm trung.ma trong qué trinh soi mai
phét hién, trong truong hop nay chi dat sond. niéu quan luu.

Khang sinh du phong:
Nén ding két hop Cephalosporin thé'hé.thi 2 véi Aminoglycoside.

Vo cam:
T6t nhat 12 vé cam toan than, ehi vo cam ving dbi véi ndi soi chan doan
ni¢u quan 1/3 dudi.

Tu thé bénh nhan:

— Bénh nhan nam tu thésan'khoa

— Nén dung C-arm treng truong hop du doan soi niéu quan kho khan nhu:
budu tién liéttuyén, di co phau thuat ving chau, c6 xa tri viing chau, biét
trudc cd'hep niéu quan.

— Can xem lai'phim chup UIV dé biét duong di cuia nidu quan.

Mot sO nguyén tac khi soi ni€u quan:

— Bao gio ciing phai thay rd 10ng niéu quan.

— Thao tac phai hét sicc nhe nhang.

— Khi nghi ng& thung niéu quan phai nging ngay thao tac va chup lai ni¢u
quan dé biét mirc @6 ton thuong, dat sond jj luu lai trong niéu quan.

Tién hanh soi niéu quan va tan soi niéu quan:

— Dua may soi vao bang quang, quan sat 2 miéng ni¢u quan.

— Soi niéu quan dudi day dan duong ( guide wire) dén khi thay soi thi ding
lai.

— Tién hanh tan soi bang may tan soi ( may tan soi co hoc, may tan soi siéu
am, may tan soi laser...), soi V& ra tirng manh nho 2-3mm.

— Dung ro Dormia hoac kém gap hét soi ra ngoai.
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— bat sond JJ niéu quan trong cac truong hop sau: thang niéu quan, niém mac
quang vi trf s6i phii né nhiéu, c6 suy than trude do, than doc nhat, than ghép,
vira chay qua nhiém triing niéu, con sot séi, kich thudc séi trudc tan lén hon
2cm, bénh nhan & xa bénh vién, soi tic nghén 1au dai.

— Pat sond niéu dao luu.

111. THEO DOI SAU TAN SOI NOI SOI:

Hién nay tan séi ni¢u quan ndi soi c6 thé xuat vién ngay trong ngay. Mot s6 yéu
t0 budc phai nam vién theo doi sau tan séi nhu sau:

— Bénh nhan ¢4 sét.

— Cudc mb kéo dai nhiéu sang chan cho niéu quan.

— Nghi ngo c6 thung niéu quan.

— Nudc tiéu con do.

— Pau nhiéu khong dap @ng vai thude giam dau udng.
— Bénh nhan ¢ xa khong tro lai bénh vién ngay dugc.

IV. TAI BIEN VA BIEN CHUNG CUA TAN SOI NOI SOI:

— Thung niéu quan ( ty I¢ khoang 1,7%).
— Hep niéu quan sau tan soi ( ty 1€ khoang 0.7%).
— but niéu quan (ty 1€ khoang 0,6%).
— Chay mau sau tan soi.
— Nhiém triing niéu sau tan soi.
V. NHIEM TRUNG NIEU SAU TAN SOINQLSOI NGUQC DONG:
Ty 1é nhiém tring niéu sau can thi€p-soi duong tiét niéu tir 0,5-1,5%.
Mot s6 dau hiéu khac ctia nhiémtring niéu:
— Lanh run, run lap cap.
— Da4m dé &tng, ndi bong hoic da tai xanh, lanh.
— Ngu liém, mat phuong hudng, lo mo, kich thich.
— ROi loan dong'mau, giam tiéu cau mau.
¢ Nguyén tic diéu tri:
— Khéng ché ngudn nhiém tring.
— Str dung khang sinh du va thich hop.
Tich cuc bdi hoan thé tich tuan hoan.
Nang do chire nang tim mach.

¢ Dé han ché nhiém trang tuan thu cac nguyén tic sau day:

— Diéu tri khang sinh theo khang sinh d6 néu c6 nhiém tring trugc mo.
— Sir dung cé&c dung cu c6 kich thudc 16n dé quan st rd trudng soi.

— €6 gang rat ngan thoi gian tan soi.

— Khong nén bom nudc voi ap luc qué manh.

— Sau md phai dam bao chuyén luu nudc tiéu hiéu qua.
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PHAC PO PIEU TRI
BUGU LANH TIEN LIET TUYEN

I. PAC PIEM VI TRIi:

Tién li¢t tuyén nam sau trong hoc chau, sau xwong mu, mat trudc tryc trang do
doé chi so nan dugc qua truc trang.

Il. LAM SANG:
1. Tri¢u ching chu quan:
— Triéu ching bang quang qiia man cam:
e Tiéu gip, tirc 1a khi moét di tiéu, bénh nhan khé nhin lai dugc.
e Dém phai di tiéu nhiéu lan: tir 2 1an tré 1én.
— Bé tic duong tiéu:
e Dai kho: phai rin khoi dong méi di tiéu duoc,tia nudc tiéu yéu.
e Nudc ’tiéu con tép luu trong bang quang:‘tiéu xong c6 cam giac chua
tieu hét phai di tiéu lai trong vong chua day 2 gio.
2. Tri€u chiing khéch quan:
— 2.1 Tham kham tién liét tuyén qua hau mon: théy to déu, hinh tron, mat
ranh gitra, gi61 han o rét.
— 2.2 Siéu 4m: Phat hién tién liéttdyén to, nude tiéu ton luu trong bang
quang.

3. Can lam sang: PSA (prostatic specific antigen) tdng trén 04 ng, nhung khong
qua 30 ng.

11l. CHAN DOAN:
— ROi loan chiic nang tiéu tién.
— Tham kham tryc trang: tién liét tuyén to hon binh thudng.
— Siéu am: phat hién tién liét tuyén to trén 04 cm.
— Xét nghiém PSA trén 04 ng.
IV. PIEU TRI:

Chi dinh phau thuat trong cac truong hop réi loan di tiéu nang, nudc tiéu ton
luu trén 100 ml hodc bénh nhan bi tiéu man phai dat thong tiéu.

— (it tién liét tuyén qua noi soi: trong trudng hop tién liét tuyén < 05 cm.

— Cit tién liét tuyén mo hd: trong truong hop tién ligt tuyén kich thude >
05 cm.

— Mo bang quang ra da: trong truong hop tién liét tuyén to kém theo bénh
Iy tim mach, tiéu dudng, lao phdi ning qua kha ning phau thuit.
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PHAC PO XU TRIi SOC PHAN VE

|. TRIEU CHUNG : ,
Ngay sau khi ti€p xtic véi di nguyén hoac mudn hon, xuat hién:
— Cam giac khac thuong (bon chon, hot hoang, s¢ héi . . .) ti€p do xuat hién
tri¢u chirng ¢ 1 hoac nhiéu co quan.
— Man ngira, ban d6, may day, phu Quincke.
— Mach nhanh nh¢ kho bat, huyét ap tut cé khi khong do duge.
— Kho tho (ki€u hen, thanh quan), nghet thé.
— Pau quan bung, ti€u tiéu khong tu chu.
— Pau dau chéng mat, doi1 khi hon mé.
— Choang vang, vat va, gidy giua, co giat.
1. XU TRI :
A. Xir tri ngay tai cho:
1) Nging ngay duong tiép xuc véi di nguyén(thuéc.dang ding tiém, udng
boi1, nhé mat, mii1).
2) Cho bénh nhan nam tai chd.
3) Thudc: Adrenaline 1a thudc co ban dé chéng sdc phan vé.

— Adrenaline dung dich 1/1000 6ng Iml = lmg, tiém dudi da ngay sau khi xuat
hién s6¢ phan v¢ voi liéu nhu sau:

o Y% -1 06ng & nguoi 16n.

o Khong qua 0,3ml & tré em (6ng 1ml (tmg) + 9ml nude cat = 10ml sau d6 tiém
0,1ml/kg).

o Hodc Adrenaline 0,01mg/kg'cho ca tré em 1an ngudi 16n.

— Tiép tuc tiém Adrenaline 1iéd nhu trén 10 — 15 phut/ 1an cho dén khi huyét ap
tro lai binh thuong.

— U 4m, dau thipiehan.cao, theo ddi huyét ap 10 — 15phut/ 1an (ndm nghiéng néu
€O ndn)

* Néu sdc qua niang de doa tir vong, ngoai dudng tiém dudi da co thé tiém
Adrenaline dung dich 1/10,000 (pha lodng 1/10) qua tinh mach. Bom qua ong
noi khi quan hodc tiém qua mang nhan giap.

Chuy:

— Theo ddi bénh nhén it nhat 24gid sau khi huyét 4p da 6n dinh.

— Néu‘ huyét ap V?lp khong 1én sau khi truyén du dich va Adrenaline thi c6 thé
truyén thém huyét tuong, Albumin (hodc mau néu mat mau) hodc bat ky dung
dich cao phan tir nao c6 san.

— Diéu dudng co thé sir dung Adrenaline dudi da theo phac db khi Béc si khdng
cO mat.
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QUY TRINH CHUAN BI BENH NHAN
TRUOC KHI PHAU THUAT

Muc dich:
Nham dam bao su an toan cho cudc mo, tranh nhirng tai bién trong va sau md.
1. CHUAN BI TAM LY CHO BENH NHAN VA THAN NHAN:
— Giup bénh nhan hop tac va tin tudng thay thude.
— Cho bénh nhan biét sy can thiét phai md.
— Gip g& than nhan ndi nhimng bt tric c6 thé xay ra.
2. CAC XET NHGIEM CO BAN TRUGC MO:
a. Céc xét nghiém mau co ban:
— Téng phan tich té bao mau béng may dém tu dong (BC, HC, HGB, Hct, ...).
— TS, TQ, TCK, nhdm mau.
— DPuong mau, Ure mau.
— Protid mau.
— Jondd (Na, K, Ca, ...
— SGOT, SGPT
— Bilirubin toan phén, Bilirubin tryc tiéps Bilirubin gian tiép (néu 1a bénh soi mat)
— T3, T4, TSH (néu 1a bénh budu cd)
b. Xét nghiém nudc tiéu toan phan
c. C4c can lam sang Khac:
— X quang tim phoi.
- ECG.
— Noi soi da day
— NOoi soi hau mon tryc trang
— Noi soi dai trang
3. NGAY TRUOC MO:
— Kiém tra hd so bénh an cho day du.
— Cho bénh nhén hodc than nhan ky gidy cam doan phiu thuét.
— Tat ca tu trang quy, ring gia néu c6 phai tho ra va dua lai cho than nhan.
— Lau sach son mau ¢ mong tay va chan, budc téc lai gon gang néu toc dai.
— V& sinh ving mb.

— Sang c6 thé cho bénh nhan n nhe, chiéu uéng nudc duong. Nhin an uéng hoan
toan 6-8 gio trudc mo.

— Cho bénh nhan ngu sém, c6 thé cho thudc an than.
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SANG HOM MO:

Lay déu hiéu sinh ton.

Bénh nhan duogc thay dd sach sé.

Truyén dich hay tiém thudc khi c6 y 1énh.

Peo bang tén trén ¢ tay (tranh nham 13n tén bénh nhan v6i hd so bénh an)
Pit son da day néu mo dudng tiéu hoa.

Chuyén bénh nhan dén phong mé.

Chuain bi dai trang — phiu thuit K dai truc trang (3 ngay trudc mo)

Ngay Dich truyén + thube Ché d¢ in Thut thdo

- Méu (¥) Ubng stra
Ng | TDam

- Dién gial

- Metronidazol 500mg: 2v x 2(u)

- Mau (¢) Uobng nuécdudng

- Pam 1?h00 Ehut théf) dai
N2 A trang bang nudc

- Dién giai Am

- Metronidazol 500mg: 2v x 2(u)

- Mau (¢) Uobng nuée dudng

- Pam 1?h00 tlhut théf) dai
N1 A trang bang nude

- Dién giai Am

- Metronidazol 500mg: 2v x 2(u)

- Puong Nhin Bom hdu mén 2
NO bit sond da day | tybe Microlax

(ngay budi sang trudc | (Fleet) IGc 5h00
mo) khi chuyén phong | sang
mo

Chuéin bi dai trang — Mo tri, mé do hau mén (1 ngay truéc mo)

Ngay Dich truyén + thuoc Ché @) an Thut thao
- Dam Uong nude duong | gqrrans 2 g6i + 2
N1 - bién giai lit nudc (uong het
- Metronidazol 500mg: 2v x 2(u) trong vong 4 gio)
- Duong Nhin Bom hdu mén 1
NO .
(Ngdy tybe Microlax
méd) (Fleet) 1ac 5h00
0 sang
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QUY TRINH CHAM SOC BENH NHAN
SAU PHAU THUAT

Muc dich: Phat hién cac bién ching dé tién hanh diéu tri kip thoi.
Quy trinh:

1.

Sau mo dt bénh nhan tu thé thich hop, thoai mai.

2. Theo ddi sat ddu hiéu sinh ton 24 gio ddu sau phiu thuat.

3. Khuyén khich bénh nhan thd sau dé ngira bién ching xep phoi.
4.
5

. Cham séc hé thdng dan luu noi vét thuong. Theo ddi mau sic, sé luong dich chay

Chim soc vét thuong dung nguyén tic vo tring.

ra. Khi dan luu kin hé théng din Iuu phai hoat dong tot.

Theo doi mau sac da, niém mac va tinh chat nudce tiéu.

QUY TRINH XUAT VIEN

1. Béc si diéu tri ¢6 trach nhiém:
- Danh gia tinh trang strc khde, bénh tat.cia nguoi bénh va dé nghi cho ra vién.
- Thong bao cho ngudi bénh biét tinh hinh strc khoe va két qua diéu tri.

2. Bac si truong khoa: tham kham lai, nhan xét két qua diéu tri va quyét dinh cho
ngudi bénh ra vién.

3. Diéu dudng hanh chinh khoa:

- Lam dﬁy du thu tuc cho ngudi bénh ra vién.

- Nhén lai chanyman, quan 4o va céac vat dung khac, huéng din nguoi bénh hoic
gia dinh nguo1 bénh thanh toan vién phi.

- Sau khi nguoi bénh d3 thanh toan vién phi, phat gidy ra vién va dan do nguoi
bénh vé tu cham soc stre khoe.

- Nop ho so bénh an cho phong ké hoach tong hop theo quy ché luu trit hd so
bénh an.
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QUY TRINH KY THUAT
CAT VIEM RUQT THUA CAP

|. PINH NGHIA:

Phau thuat cit bo rudt thira trong cac truong hop:

Ruot thtra viém cap chua c6 bién ching.

Rudt thtra viém cap da co6 bién chirng: viém phuc mac, ap xe rudt thua.

1. CHI PINH:

1. Viém rudt thira cap.

2. Viém phuc mac rudt thura.
I11. CHONG CHI PINH
bam quanh rudt thura.
IV. CHUAN BI:

1. Can bd chuyén khoa: Phau thuat vién tiéu hoa hoic ngoai chung.

2. Phwong tién: bd dung cu dai phau thuat, dao dién, may hut.

3. Nguoi bénh:

Ho so bénh 4n va céc xét nghiémlién quan.

Giai thich cho ngudi bénh, va'gia.dinh nguoi bénh hiéu va ki gidy xin
phau thuat.

Khang sinh du phong.

V. CAC BUOC TIEN HANH:

1. Vo cam: gy mé tinh mach, n6i khi quéan, gay té tuy séng, té ngoai mang cing,
té tai cho hoac cham té:

2. Ki thuat:

a) Viém rudt thira-cap chwa c6 bién chimg:

DBuong ruét Mach Burney: Puong thang goc voi dudng nbi gilra gai
chau trudc trén vaarén ¢ diém ndi 1/3 ngoai va 1/3 giira. Chleu dai
duong rach tuy theo ngudi 16n hay tré em, nguoi béo hay giy, nhung
khong ngan hon 3cm ¢ ngudi 16n va 2cm & tré em.

Rach doc theo cac thd can co.

L6p phiic mac: cip nang cao mép phuc mac trude khi cit dé tranh cat
vao ruot.

Cit ruot thira:

+ Cit rudt thira xudi dong

Boc 10 10 rudt thira tir géc dén dinh ruét thira dé théy r0 mac treo rudt
thtra.
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Cap cé:c dong mach ruot ‘ghira cung mac treo rudt thura: 2 king (pince) vé
phia goc dong mach, 1 v€ phia ngoai vi. Budc dong mach bang chi lanh
3/0.

Cit rudt thira: kep cit sat rudt thira. Budc that géc ruot thira béng catgut
hoac lanh.

Vui mom rudt thira: khau tui véi chi lanh.
Kiém tra chdy madu mom cit dong mach rudt thura.

Kiém tra hdi trang: 60cm tinh tir goc hdi — manh trang. Khi rudt thira
viém mu ro, khong can kiém tra hoi trang.

+ Cit rudt thira nguoc dong

Truong hop dau ruét thira kho hodc khong bat 1én dugc hodc rudt thira
nam ¢ cac vi tri khong binh thuong.

Cip cat gbc rudt thira trudc; sau d6 phau tich nguoc dan 1én phia dau
ruot thura dé cap cat dong mach rudt thura.

Céc thi khac 1am nhu trudng hop cat xudi dong:

Pong bung: Thay ging va dung cu scah trude khi dong bung. Pong lan
luot tir trong ra ngoai theo cac 16p giai phau:

o Phuc mac: khau tii hodc miii r01, chi lanh hodc catgut.
o Co ngang va co chéo bé:catgut, miii riéng hodc miii chir X, U.

o Can co chéo 16n: chi-khéng ti€u hoac ti€u cham, miii riéng hoac
khau vat.

o Da: lanh, muiriéng hodac dong da “trong da”.

b) Viém ruét thira cé bién chirng.

* Viém phic mac rudt thura

Puong rach mo bung: Canh giita bén phai hoic gitra dudi rén.

Sau khi ¢at rudt thira: rira 6 bung bang dung dich mubi dang trwong hoic
dd Betadin pha lodng. Thdm kho hét dich dong giita cac quai rudt, rdnh
thanh - dai trang hai bén, trén gan dudi co hoanh, tui cung Douglas.
Truong hop viém phiic mac khu tra, phai hét stc than trong trong khi
rira 6 bung, khong lam lan rong qua trinh viém nhiém ra khap bung.

Dian luu 6 bung trude khi dong bung: dau trong 6ng dan luu & ving day
manh trang, dau ngoai dua ra hong phai, thip dudi mic gai chau trudce
trén. Hé thong dan luu kin. Rut ng dan luu sau 48 — 72 gid. Khong dan
lru tai cung Douglas. Khong dan Iuu 6 bung phu thudc vao kinh nghiém
riéng cua phau thuat vién.

Pong bung: mot 16p, chi to khong tiéu, miii riéng, dé da hd hoic khau
dong da thua miii .
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QUY TRINH KY THUAT
PHAU THUAT TAC RUQT SAU PHAU THUAT CU

|. PINH NGHIA

Tt rudt & nhitng ngudi bénh c6 phau thuit cii do nhiéu nguyén nhan khéc nhau,
thuong gdp 1a tat ¢ rudt non; nguyén nhan chu yéu do dinh, day chang hodc xoan ruot.

1. CHI PINH
1. Tét rudt cap.
2. Tit rudt ban cip.
Il. CHUAN BI:
1. Can bd chuyén khoa: phau thuat vién tiéu hoa tuyén tinh va trung wong.
2. Phwong tién: bo dai phau thuat bung.
3. Nguwoi bénh:
— BO6i phu nuée va dién giai du theo dién giai-dé.
— Khang sinh trudc phau thuat.
— Dit dng thong mili - da day dé hut lién tuc:

— Néu ngudi bénh c6 dau dir doi vacod r6i loan huyét dong cu thé: mach
nhanh, huyét ap ha, cang phau thuat sém cang tot, tranh dé hoai tu.

— Néu nguoi bénh c6 du hiéu ban tic rudt thi phai chup phim luu thong
rudt: quai rudt phong to'wa thiy rd quai rudt & dong thudc méi chi dinh
phau thuat.

— Puoc dit 6ng thong dai dé tranh bang quang cang, dé rach vao khi mé
bung ; lau.rtra*6-bung dé dang; theo ddi nudc tiéu trong va sau phau
thuat.

IV.CAC BUOC TIEN HANH:
1. Vo6 cam: gdy mé ndi khi quan.
2. Ki thuat:

a. Puong rach: duong tring giita trén va dudi ron, 1ay seo phau thuét cii. Rach
1én trén hodc xudng dudi duong rach cii do 1 — 2 cm lay d6 lam diém dot pha vao 6
bung. Tu diém nay ta dua 2 ngon tay vao dudi vét md, nang thanh bung 1én va hudng
dan miii dao an toan hon. Co thé di bén ngoai co thang to bén phai hoac duong Mac
Burney va lay seo phau thuat cii néu nghi nguyén nhan 1a dinh ngay & vét mo.

b. Vo 6 bung: lay dich dé nuéi ciy vi khuan va lam khang sinh d6.

c. Tim va giai quyét nguyén nhan gay tit rudt : tim goc hdi manh trang, néu goc
h6i manh trang xep tire la tat rudt non, phai tim Ién trén ; néu goc nay cang tuc la tat
rudt gia, phai tim xuéng dudi. Nguyén nhan giy tat nam & ranh gi6i giita quai phong
va quai xep.

d. Giai quyét nguyén nhan gy tat:
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— (it day ching

— G0 dinh, thao xodn, cit khdi u hodc 14y giun lap lai luu thong rudt hoic
liy ba thire 3n gy tit rudc, kiém tra mot cach hé thong tir thyc quan, da
day ta trang rudt non tir goc treitz toi goc héi manh trang , néu c6 thoat
vi nghet phai giai phong c6 bao thoat vi, xur li tang thoat vi bi hoai tur
(néu cd) va phuc hoi thanh bung, chdng thoat vi tai phat.

e. Lam xep rudt:
— Néu c6 cit doan rudt thi thao phan, hoi qua chd cit.

— Néu khong cat doan rudt thi phai tudn hoi va dich 1én da day va hat qua
da day da dat san.

f. Lap lai luu thong rudt:
— (it doan rudt: hoai tir, xo chit, dinh bét, hodc c6 khdi u.

— Néi tt: khi dinh bét khu tra khong thé g& duoc, ndi quai phong voi quai
xep bd qua cho dinh tac.

— (Cat doan rudt va dua 2 dau rudt ra ngoai khi vieémphuic mac do rudt bi
hoai tu.

— Lau sach 6 bung: Cam mau ki.

— Han ché dat dan luu néu khong cat.noirudt hodc viém phiic mac do rudt
hoai tir.

g. Bong bung 2 16p.
V. THEO DOI VA XU LI TAI BIEN:
1. Theo doi
a) Mach, huyét ap, nhip'thé 30 phat/ 1 1an, trong 6 gio dau.
b) Theo déi 1ap lai nhu dong rudt: thoi gian trung tién.

) Cian din ngudi bénh can dé phong ddi véi mdi loai tat rudt tai phat.

a) Tac rudt do dinh sau phau thuat phai day van dong som; véi thoat vi ben
phai nam bat dong tai givong, han ché di lai chong tu mau dudi da, néu
co6 tu mau dudi vét mo thao mau tu dé chong snhiém khuan boi nhiem.

b) Tac rudt do ba thirc an: khong duoc dn nhidu chéat xo: cam, ming, mit ...

¢) Téc rudt do giun: cha y vé sinh thuc pham, vé sinh méi trudng vaatay
giun 6 thang 1 lan.
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QUY TRINH KY THUAT
PHAU THUAT THOAT VI BEN THUONG VA NGHET

|. PINH NGHIA:

Phau thuat thoai vi ben thuong hay nghet bao gdém xur 1i cac thanh phan trong
bao thoat vi va phuc hoi thanh bung.

1. CHI PINH:

1. Thoat vi ben thudng: Tré em trén 6 tudi hodc khéi thoat vi xudng thuong xuyén
gay anh hudng dén sinh hoat va lao dong.

2. Thoat vi ben nghet, phau thuat cip ctru.
I1l. CHONG CHI PINH:
1. Nhil nhi, tré nho dudi 6 tudi chua duoc diéu tri bang cac phwong phéap khéc.

2. Nguoi gia: khoi thoat vi 16n, thanh bung yéu kém theo'nhiéu bénh 1i khac nhu
hen suyén, tim mach...

I11. CHUAN BI:
1. Can bd chuyén khoa: phiu thuat vién tiéu hoa-hoic ngoai chung.
2. Phwong tién: bo dai phéu thuat bung.
3. Nguoi bénh:
— V¢ sinh vung ben, bui: cao 16ng;ria sach viung ben bui.
— Thay quan 40 méi, bang sach.
IV. PHUONG PHAP TIEN HANH
1. 1)Tw thé: Nguoi bénh ndm ngira, ban hoi nghiéng thip vé phia dau.

2. VO cam: giy té tuysdng, ngoai mang ctng, giy té tai chd, cham té&; gy mé tinh
mach hay ndirkhi.quan.

3. Ki thuat
a. Thi 1: Mé ong ben

— Rach da: duong phan giac cia goc gitta cung dui va b ngoai co thang to bat
dau tir gai mu dai 10 — 12 cm ¢ nguoi 1on

— Dudi da — cin ndng: kep va cam méu cac mach mau da bung, trong t6 chirc md.
— Rach can co chéo to bt dau tir 10 ben ngoai kéo dai nhu vét rach da.
b. Thi 2: Tim va cit bao thodt vi
— hAu tich tim bao tho4t vi trong bao xo chung.
— boc 16 1o thing tinh tranh ton thuong.

— Mo bao thoat vi: kéo bao thoat vi xubng, mo rong kéo dai 1én tan cd bao. Néu
thoat vi ben nghet phai cit ngay vong xo & ¢d bao.

— Xac dinh va xur li ndi dung bao thoat vi:
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Rudt thing hay hoai tir c6 thé khau hoic cat.

Ruot do sam hay tim: ’dép‘ dung dich NaCl 0,9% ém, phong béﬁb'fmg thude té,
keo xuodng ki€m tra, néu hong lai s€ day Ién, néu bam tim c¢6 diém hoai tu : cat
no1 rudt.

Mac ndi 16n thét nghet lau: cit bo.

e. Budc va cit bao thoat vi & cd: dinh c6 bao va thanh bung (Baker).

c. Thi 3: Khau phuc hdi thanh bung

Phuong phép khau phuc hdi thimg tinh ¢ giita (Bassini):

Loép sau:

. Rach mac ngang tir 15 ben trong dén gai mu sau d6 khau ting cudng lai.

. Khau gan két hop voi cung dui phia sau thimg linh.

L&p ndng: khau 2 mép cin co chéo 16n trum kin thung tinh.

Phuong phap Shouldice: co ban nhu Bassini nhung tat ¢acac 16p khau phuc héi
bang khau vat, gap chong mép, khau di, khau lai bang chi kim loai hay chi tong
hop khong tiéu.

Phuong phéap khau phuc hdi bang dat ludi polymer (Lichteinstein).

d. Thi 4: Khau da va to chirc duéi da: c6 thé dat méche dan luu.

VI. THEO DOI VA XU Li TAI BIEN:

1.

Theo doi

Céac bién chirng ¢ nguoi gia: tim mach, phéi, viém tic tinh mach, tiét niéu.

Céc bién chung sau cit nbi rudt:

Cho ngoi 24 gid sausphauthuat. Cho an sém. Cat chi ngdy thir 7 — 8.

Xir li

Chay méau do du&rng rach sdu ngang voi nép ben: CAm mau tam thdi, xir 1§ vét
thuong mach mau bang kim chi nho.

Khi khau va phuc hdi thanh bung choc vao dong mach dui, tinh mach dui: rut
chi, chén gac cam mau, khau lai.

Tai bién thimg tinh: budc, thit va cit phai thing tinh.
Mo bao thoat vi ton thuong céc tang trong bao.
Tu mau thanh bung: bing ép va dan luu.

Nhiém khuan vét mo: cat chi va tach vét mo sém.
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QUY TRINH KY THUAT
PHAU THUAT LONG RUQT

|. PINH NGHIA

Phau thuat diéu tri léng rudt chu yéu & nhil nhi sau khi diéu tri bﬁng thu thuat

bom hoi, nude thit bai hay tré dén muon.

1. CHI PINH

Long rudt cip ¢ nhii nhi va tré dudi 2 tudi dén mudn sau 36 gio.

Thao 10ng bnig hoi hodc baryt dudi X — quang, hodc bang nude dudi siéu am
khong két qua.

Long rudt & tré 16n trén 5 tudi va & nguoi lon, thudng cd nguyén nhéan thyc thé:
polyp, Crohn, u lanh va u ac,.....

I11. CHUAN BI:

1.
2.
3.

Can B§ chuyén khoa: phau thuat vién ngoai chung, ngoeai nhi, ngoai tiéu hoa.
Phwong tién: bd dung cy trung phau
Nguwoi bénh

Ho so bénh an : xét nghiém co ban tbi thicu™: cong thirc mau, nhém mau, thoi
gian mau chay, mau dong.

Giai thich ki cho gia dinh vé tinh trang bénh va 1i do phai phau thuat.

111. CAC BUOC TIEN HANH:

1.
2.
3.

Tuw thé: nim ngtra, c6 don nhé-dudi lung.
Vo6 cam: Gay mé ngi khiquan.
Ki thuat

a. Puong rach tuy theo vi tri cua tai 16ng: gitra trén ron, canh gitta beénphai ;

duong ngang cat co & phan tu dudi phai ciia bung.

b. Kiém tra va boc 16 khéi 1ong:

Nguoi phu dung van Hartmann kéo vét mo sang 2 bén, phiu thuat vién nhe
nhang thdm do vi tri khoi 16ng va thuong c6 thé nhe nhang dua dugc khoi 1ong
10 ra.

Nhitng tinh hudng xay ra:

. Néu khdi 16ng 1ong, 6 bung c6 dich trong thi thudng théo 1ong dé dang.

. Néu khdi 16ng chat, 6 bung c6 dich hong nhat thi thao 10ng kho khan hon.

. Néu }{héi 16ng hoai tir, 6 bung c¢6 nudc mau, khong thdo 16ng ma quyét dinh
phai cat bo.

Tién hanh théo 10ng: khong dugc kéo rudt tir trong khéi léng ra, ma phai dung 5

ngon tay cua ban tay trai bop nhe vao dau khéi long dé day rudt lui lai, tay phai
nhe nhang d& vao phan rudt da dugc day ra khoi co khbi 1ong. Néu kho khan thi
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phai ding ngoén tay Gt ctia ban tay phai nong nhe vao cd kh01 16ng. Tat ca
nhing thao tac nay déu hét strc nhe nhang vi thanh rudt cua tré rit mong, dang
phti né dé ran nut va dé vé.

Khi thio dén goc hdi — manh trang, khéi 16ng sé chat va thao khé hon, khong
nén ¢ thao ma tha 1éng tay ra dé cho khéi 16ng tré lai, chd doi 5 — 10 phdt,
dung gac l6n dap dung dich NaCl 0,9% am vao ving khi 16ng, 1am giam phu
né, sau mot vai lan nhu vay s& thao 16ng ra khoi van Bauhin con lai khéi 1ong
hoi - hoi trang tiép tuc thao nhe nhang nhu trén.

Daénh gia tinh trang doan rudt 1ong:

. Ngay sau khi thadoldng hodc sau khi ddp dung dich mudi 4m, phong bé mac
treo thay rudt hong, nhu dong tot, khong xur 1i gi thém.

. Néu doan 16ng thiéu mau, khong thé thao duoc, phai cat doan rudt ndi rudt
ngay tan - tan hodc dua hai dau rudt ra ngoai va dong lai som sau 10 ngay cac
truong cac truong hop bui 16ng bi thing, 6 phiic mac viém nhiém.

Cit rudt thira va ¢ dinh manh trang chi 4p dung cho 1ong.rudt baancap o tré 16n
va nguoi 16n, ¢6 dinh manh trang vao thanh bung bén bang 3 miii chi lanh mii1
ro1 va co dinh doan cuoi hoi trang vao bo trong dai trang 1én dé tranh tai phat.

Lau sach 6 bung: Pong bung 2 16p.

. THEO DOI VA XU Li TAI BIEN
1.

Theo doi

RUt 6ng thong miii da day khi c6 trung, tién.

Truyén dich cho tdi khi trung, dai tién : 48 gio.

Khang sinh.

Xir li

Viém’phﬁc mac dobuc miéng ndi rudt hay do doan rudt léng thao duoc, bi hoai
tur, hi€ém gap.

TAc rudt sau ph?lu thuat.

Long rudt lai, gap dudi 3% & tré nho.
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QUY TRINH KY THUAT
PHAU THUAT THUNG O LOET DA DAY TA TRANG

|. PAT VAN DE:

Thing 12 bién chung thuong gip cua 0 loét da day — ta trang, diéu tri c6 2
phuong phéap: khau 15 thung don thuan hodc diéu trj bién ching thung ddng thoi diéu
tri tiét can bénh loet, cit ban phan da day va cét day than kinh X. Nho céac thude chdng
tiét dich vi ¢0 hiu qua va nhiing hiéu biét vé vai tro ctia H.pylori, viéc diéu tri tiét can
kém theo can duoc cin nhic.

1. CHI PINH:
1. Khéu I6 thiing don thudn:

— Cac 6 10ét trir cac truong hop co bién chimg hep mon vi, chay mau 6 loét
kem theo.

— O loét non.
2. Diéu tri bién chirng thiing dong thoi cit ban phan da day:
— Thiing trén 6 loét xo chai to.
— Thuang kém bién chimg chay méau 6 loét, hep mon vi.
3. Khdu 16 thiing va cit ddy than kinh X

— Loét ta trang thung dén trude 12h,"khong kém bién ching chay mau 6
loét va hep moén vi.

I11. CHONG CHI PINH

Phau thuat tiét cin truong hop co nhiéu nguy co nhu: O bung ban, ngudi bénh
gia yéu hodc c6 bénh ning phdihop va ¢ cic co so phau thuat khéng cho phép phiu
thuat tiét can.

IV. CHUAN BI:
1. Can bd chuyén Khoa: Phau thuat vién ngoai chung hay chuyén khoa tiéu hoa.

2. Nguoi bénh: Hb so bénh an, cac xét nghiém co ban thong thudng, hut da day,
truyen dich, khang sinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Vo cam: Gay mé noi khi quan, tinh mach hay gay té néu chi khau 13 thung.
2. Ki thuat:
a) Khau 16 thing don thudn
— Mo bung duodng trang giita trén ron.

— Tim va danh gi4 thuong ton: thuong & mit trude da day ta trang, mot sd
truong hop gip ¢ mat sau: phai mé hau cung mac ndi thiam do khi co
nghi ngo.

— Khau 156 thing nhd, bd mém mai: khau miii X hodc miii roi, chi khong
tiéu. Ld thing 0 loét xo chai bo miin, khoét bd 6 loét va khau bang céc
mili roi, 14y vao t6 chirc 1anh xa 6 loét.
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— Kiém tra sau khau da day khong hep.
— Lausach 6 bung, dong bung, co thé dat dan luu & bung.
b) Diéu tri bién chimg thung va diéu tri tiét can bénh loét
— Cit ban phan da day cap ciru, v6i diéu kién:
o Bung sach, nguoi bénh dén trude 12 gio.
o Thé trang ngudi bénh tét, khong c6 bénh ning phdi hop.
o Bénh vién da khoa hay bénh vién chuyén khoa hang I tré 1én.
o C6 phau thuat vién chuyén khoa tiéu hoa di cit da day than thao.
— Ki thuat:
o Mo bung duong giita trén ron, khau 15 thung, rira sach 6 bung.
o Tién hanh cat ban phan da day.
) Khdu 16 thing va cdt ddy than kinh X véi diéu kién:
- 0 bung sach.

— Bénh vién da khoa hay chuyén khoa hang I tro lén. Phau thuat vién
chuyén khoa ti€u hoéa da phau thuat cat than kinh X.

— PhAu thuat:
o Tu thé nguoi bénh nam ngira, ké 1 gdi cao khoang 10cm ¢ dudi vai.
o Mo bung duong giira trén rén, khau 16 thing, rira sach 6 bung.

Tién hanh cat day than'kinh X: Chon phwong phap:

O

> C:Zit toan by'day'than kinh X keémphau thuat tao hinh mén vi hoic
noi vi trang.
> Cit day than kinh X chén loc cao hodc than kinh X toan bd day

sau. va phon loc cao day trude khong kem phﬁu thuat dan luu da
day phoi hop.

d) Cadc truong hop ddc biét

— Thuang kém chya mau 6 loét: Cat ban phan da day cap ctu ldy bo 6 loét
la phuong phap cam mau chac chan nhat.

— Thung trén b loét da gay hep mon vi, chon:
o Khau 15 thing va nbi vi trang.
o Khau 15 thing, ndi vi trang ni vi trang va cat day X.
o Cit ban phan da day.
VI. THEO DOI VA XU Li TAI BIEN
1. Theo doi:
— Mach, huyét ap, nhip tho 1 1an/gid/trong 24 gio dau.

— Hut 6ng thong da day, dan luu 6 bung, néu co.
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— Céc bién chiig toan than: Viém phoi, tic mach phoi.
— Loét tai phat va loét miéng ndi véi cac bién ching cia no.
— Di chig cit ban phan da day: hoi ching Dumping, thiéu mau.
— Ia chay, nudt nghen sau phau thuat cit day than kinh X.
2. Xwly:
a) Tai bién khi cit ban phan da day:
— Thuong ton cudng gan, tuy, béng Vater.
— V& lach: cit hodc khau bao tdn lach.
— Poéng mom ta trang kho: dan luu mom ta trang.
b) Tai bién khi cat day than kinh X thung thuc quan, bo cong nho: khau lai.
¢) Khau don thuan giy hep mén vi: ndi vi trang.
d) Tai bién gdy mé: ngimg thd, choang do lanh, thiéu dich.
e) Chay mau: 6 bung, miéng ndi.

f) Bung mom t4 trang, buc miéng ndi, hep chd khau thung.
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QUY TRINH KY THUAT

PHAU THUAT PIEU TRI LOET DA DAY TA TRANG CHAY MAU NANG

|. PINH NGHIA

Chay méau ning do loét da day ta trang 12 chay méau tir 6 loét 1am mat khéi

luong mau 16n tir 20 — 30% khéi lwong mau co thé tré 1én, gay thiéu mau cip can phai
cap cuu khan truong, tich cuc dé ctru song nguoi bénh.

1. CHI PINH:

1.

Hbi strc 500ml mau trong 6 gior dau hodc 1000ml trong 8 gior ddu cung cac dung
dich thay thé ma huyét dong khong tot 1én.

2. Hbi strc on dinh sau 4 ngay,lai chay mau lai.

w

© © N o g M

Noi soi thidy mau dang chay khong co diéu kién cAm mau bang ndi soi hodc can
thi€p ndi soi khong két qua.

Loét chay mau cé nguy co thét bai khi diéu tri ndi khoa.

Loét c6 duong kinh trén 2cm.

Loét mat sau ta trang.

Loét phan dimg bd cong nho.

Loét c6 tién sir chay mau nhiéu lan.

Loét chay mau & nguoi gia.

10. C6 hinh anh 16 mach khi soi.
III. CHUAN BI:

1.

Cin b chuyén khoa: Phauthuat vién chuyén khoa tiéu hod tuyét tinh va trung
uong.

Phwong tién: Bo.dai ph?lu thuat bung.

Nguoi bénh:

Hb so bénh an tom tat dién bién cta bénh, c6 chi dinh phau thuat.
Giai thich cho gia dinh va nguoi bénh hiéu, ki gidy xin phiu thuat.

Nguoi bénh duogc hdi stre tich cuc trude phﬁu thuat.

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1.

Vo6 cam: Gay mé noi khi quan. Gay té khi ngudi bénh ning, ¢ bénh phdi hop
khong cho phép gay mé ndi khi quan.

Nguyén tac: Tinh trang ngudi bénh cang nang, xur 1i cang don gian, hiéu qua
ma&1 mong clru song dugc.

Ki thuat
a. Tim va danh gia thuong ton:

Rach da duong tring giira trén ron.
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— Kiém tra hinh thé ngoai da day, tir thuc quan t&i ta trang dééphat hién loét.
— Kiém tra h5ng trang, hoi trang, dai trang, gan, duong mat, tai mat, lach, than.

— Néu khéng c6 ndi soi, thim do hinh thé ngoai da day va cic tang khac ma
khong tim ra nguyén nhan chay mau thi phadaimé doc mat truée da day tur tam
vi dén mon vi dé kiém tra.
b. Phuong phap phiu thuat:

— Khau cdm mau day 6 loét khi ngudi bénh gia, tinh trang mat mau qua ning.

— Khoét 6 loét chay mau khi 6 loét & cao tinh trang ngudi bénh ning.

— Khau cAm mau day 6 loét, cit toan by day than kinh X va tao hinh mén vi hodc
noi vi trang.

— Cit doan da day duoc nhiéu phau thuat vién st dung, nhung phai c6 du diéu
kién phau thuat tiét can bénh loét: nguoi bénh, phau thuat vién, co sé phau
thuat.

V. THEO DOI VA XU Li TAI BIEN:
1. Mach, huyét ap, nhiét do, hff)ng cau, huyét sac td, hematocrit, chat non, phan.
2. Néu toan trang ngudi bénh khong tdt 1én c6 2 kha nang xay ra:
a. Chua boi phu du khéi lwong tuan hoan, phai bl du khdi lwong tudn hoan.

b. Chay mau tai phat hodc chwa giai quyét-durge triét dé nguyén nhan chay mau.
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QUY TRINH KY THUAT
CAT MQT NUA DA DAY PIEU TRI LOET DA DAY TA TRANG MAN

I. PINH NGHIA

Phau thuét 1y bo ving phan xa tiét acid cua da day, ving hang mon vi va mot
phan vung tiét acid cua da day, vung than vi, dé dat 2 yéu cau:

- Loai bo 6 loét va cit phan da day sinh bénh loét.

- Lap lai luu thong tiéu hoa bang miéng ndi giita doan da day con lai voi quai
dau tién cua hdng trang, kiéu Polya hodc Finsterer hoic ndi véi ta trang kiéu Péan.

Mot s6 truong hop do 6 6 loét sau & D1, D2, ¢6 thé cat 2/3 da day dé 1ai 0 loét.
1. CHI PINH:

1. Loét da day ta trang mén gay bién chimg: hep mén vi, nhiéu 1an chay mau tiéu
hoa, thung.

2. Loét da day t4 traing mén diéu tri noi khoa khong két qua.
Il. CHONG CHI PINH:

1. Nguoi tré loét da day ta trang nhung chua diéu tri ndi dang ké hoach, chua co
bién chirng hep, xuat huyét ti€u hod, thung.

2. Ngudi bénh thé trang yéu hay kém bénh.nang, cap.
Il. CHUAN BI:
1. Can b chuyén khoa: Phiu thuat vién.tiéu hod tuyén tinh va trung wong.
2. Phwong tién: Bo dung cu dai phau thuat, dao dién, may hat.
3. Nguwoi bénh:
— Ho so bénh an va cac xétnghiém lién quan.

— Giai thich cho.nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh hiéu va ki gidy xin phiu
thuat.

— BO1 phu cho cac truong hop roi loan nude dién giai do hep mon vi, giam
protein mau va thi€éu méu nadng.

— Rura da day néu hep mon vi.
— Thuyt thao trudc phau thuét va khang sinh du phong.
V. CAC BUOC TIEN HANH:
1. Vo cam: giy mé ndi khi quan kém thudc dan co.
2. Ki thuat:
— Puodng rach: dudng trang giita trén ron, c6 thé kéo dai xudng dudi ron.

— Tham do vi tri, tinh trang 6 loét, du kién phuong phap déng mom ta trang, kiém
tra cac tang khac trong 6 bung.

— Giai phong bo cong 16n phan da day cit bo.

— Phéu tich b6 mach mén vi thét cit, cAm mau bﬁng chi lanh.
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Cat va déng mom t4 trang 1a thi co ban, dong theo phuong phap Mayo, kiéu vui
mom rudt thira, kiéu vui 2 nira ti, kiéu vui tirng miii ro1 voi chi khong tiéu.
Phau tich, cap, cit, budc chi lanh chic dong mach vanh vi.

Cam mau 16p niém mac va ha niém mac cua mat trudc va mat sau da day; sau
do cat da day va huat sach dich & mom da day con lai. Kiém tra, cam mau lai ¢
thanh da day nhat 1a phia goc bo cong nho.

M& mac treo dai trang ngang 8cm noi vé mach, khau dinh mac treo vao mat sau
mom da day cach dién cat 2cm.

Chuan bi quai hong trang dau tién, kéo qua 16 mac treo vira m¢, dat quai dén vé
phia bo cong bé quai di vé€ phia bo cong 16n, miéng ndi cach géc Treitz 8cm.

Mo rudt 7 cm, cam mau mép rudt bang dot dién hay cap va budc.

Lam miéng ndi da day rudt, khau kiéu mot 16p theo Finsterer hay Polya. C6 thé
tien hanh no6i mém da day véi hong trang, kiéu khau 2 16p , khau vat. Tang
cuong 2 miii chit U & miéng noi cho ti€p xtic bo cong nhé va bo cong 16n.

C4 dinh mac treo dai trang ngang vao mat truéc mom da-day con lai.
Lau bung, kiém tra, Xép lai rudt, dit dan luu duéi gan tuy thudc phiu thuat vién.

Co thé nd1 kiéu Péan, hoac miéng noi qua trude mac treo dai trang qngang.

VI. THEO DOI VA XU Li TAI BIEN:

1.
2.

Theo ddi: Mach, huyét ap, nhip thé, nudetiéu, ng dan luu trong 48 gio dau.
X li:

Chay mau lach: CAm méu bao ton, khong két qua phai cit lach.

Tén thuong dudong mat: Khau phuc hoi, din luu éng Kehr.

L6 bong Vater, cat phai bong Vater: Tao hinh bang phau thuat chuyén biét.

Cit phai cudng'gan: Phyc hoi tinh mach ctra trude , dong mach gan (c6 thé that)
va phuc hoiduong mat sau cung.

Chay mau 6 byung: Phau thuat lai cAm mau néu dan luu ra mau s6 lugng nhiéu.
Chay mau miéng no6i: Phau thuat lai néu rira da day va hoi strc khong két qua.

Viém phiic mac: Phau thut lai véi nguyén tac lau rra sach & bung, dit h¢ théng
dan luu dé hut lién tuc, cham séc toan than va tai cho tich cuec.

Do buc mém t4 trang: dit dan luu ta trang, m¢ thong hong trang nudi dudng.
Do buc miéng ndi: Khau lai, md thong hdng trang cho in 13 bit budc.

RO mém té trang: hut lién tuc, cham séc tai chd va toan than tich cuc, it khi
phau thuat lai.

Ap xe duéi hoanh: choc hut hay chich dan luu két hop véi diéu tri khang sinh
toan than theo khang sinh do.

Tac rudt sau phau thuat: Phau thuat lai khi diéu tri bang hat va truyén dich
khong két qua.
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QUY TRINH KY THUAT
PONG HAU MON NHAN TAO PAI TRANG

|. PINH NGHIA

La phau thuat nham 1ap lai luu thong dai trang & nguoi bénh da dugc laamhau

mon nhan tao. Thuong tir 2 thang rudi téi 3 thang.
1. CHI PINH

Khi doan dai trang phia dudi di théng hodc thuong ton di khoi, tinh trang toan

than va tai cho ctia nguoi bénh 6n dinh.

I11. CHONG CHI PINH

Poan dai trang phia dudi chua thong hodc thuong ton chua khoi, tinh trang toan

than va tai chd cua nguoi bénh chua on dinh.

IV. CHUAN BI

1.
2.

C4an bd chuyén khoa: phau thuat vién tiéu hoa.
Nguwoi bénh:

Ubng thudc tay (Fortran), thyut sach doan dudi.
Rira sach thay biang ché m& hau mon doan dudi.
Rira sach thay biang chd mé hau mon nhén tao.

An ché d6 khong ba.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1.
2.

Vo cam: gay mé ndi khi quan, gay té vung.
Ki thuat:

Puong rach : vong'cach 16 mé thong vai mm, cé thé rach doc thém lén trén va
xuong duoi,

Boc tach dai trang khoi 16p mé dudi da
Mo 16p cin phiic mac ti mi vao 6 bung, giai phong dai trang dé dua ra.

Pua 16 mé théng ra ngoai, xén lai mép rudt, cam mau. Khau kin theo chiéu
ngang thanh co rudt. Miii ro1 hay khau vat; kiém tra 16ng rudt khong bi hep.

Poéng bung 2 16p, dé da ha.

VI. THEO DOI VA XU LI TAI BIEN:

RO vét md do buc chi: hut lién tuc, cham soéc vét mod; néu khong két qua: phau
thaut lai.

Viém phiic mac do byc chi: phau thuat 1am hau mén nhan tao.
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QUY TRINH KY THUAT
PHAU THUAT RO HAU MON

|. PAI CUONG

RO hau mon 14 hinh thai man cta nung mi hau mon, da sé co6 ngudn gdc tir
nhiém khuan tuyén Hermann va Desfosses (Parks). chi c6 mot phuong phap diéu tri
Ph':lu thudt mo rong hay 14y b6 toan bd duong ro va cac nhanh, bao dam dan luu tot dé
vét mo lién tuttrong ra. Tim 16 (trong) nguyén thuy la thi c¢b yéu. Ki thuat phau thuat
phai cb bao ton 6i da ciu truc dng héu mén dé tranh rdi loan tw chu hdu mén. Cac rd
do nhung nguyén nhan khac khong xép vao loai nay.

II. CHI PINH:
Ki thudt phau thuat thay d6i theo loai ro (Parks).
I11. CHONG CHI PINH:

— Co6 bénh cép tinh toan than, tai chd. Cac bénh ning chua on dinh, & nguoi bénh
dai duong, HIV (+), Crohn, lao......

— Khong ¢ chéng chi dinh nhung phai can nhic ki-chi'dinh, dam bao an toan va
cho khi cac bénh do da on dinh.
IV.CHUAN BI:
, Chu y phat hién: Lao, Crohn, HIV (+),‘daiduong, ung thu, viém dai trang XUt
huyét, giang mai, bénh Verneuil,v...v..
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé: tu thé phu khoa

2. Vo cam: giy t€ ngoai mang cung hoac té tuy.

3. Ki thuat:

— Tim 18 nguyén thuy, khdm bang ngén tay, dua theo dinh luit Goodsall, bom
hoi, chat mau, nude.oxy gia lodng qua 16 ngoai.

— Tham do béng que tham mém, than trong tranh bi “lac duong”.

— Dung dao dién phau tich toan bd the‘in duong ro ¢ ngoai khdi co tron. Cét bo
phan duong ro nay, néu can c6 thé mo duong ro dé cat dugc dé dang. Géan day
nhi€u tac gia tranh nhitng vét m6 pha phach rong, khong cat bo duong ro ma
thuc hién rpé’ duong r(‘; kém nao ki, day dan hay que tham chi di qua phan
dudng ro nam trong khoi co tron, xac dinh phan co tron lién quan d6 nhiéu hay
it dé xeép loai ro va xu li.

— Ro quaco thétNthép, 10 lién co thét:qdﬁng dao dién cat ngang co that, giai phong
day dan. Nao 10 trong, 6 nhiém khuan ki.

— Véi 10 cao hon (qua co thit cao hay trén co that): dat day din (seton) bang cao
su hay nhi€u soi chi to khong tiéu, dung dao dién cat phan da & mép hau mon
va phia trong dén sat 10 trong.

— (6 2 cach dung day dan:
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Cit cham: That day cao su hay mot s¢i chi khong tiéu, chat va dsau 1 — 2 tuan
lai that tiép cho dén khi day cat qua khoi co that

Dan luu: dé ddy din 1ong; sau 1 — 2 thang, dung dao cit ngang khdi co thit.

RO trong thanh: 15 nguyén thuy va thtr phat déu & trong 1ong rudt, thuong trén
cung mét binh dién. Bat que tham hay day dan vao duong ro qua 2 16 do. Dung
dao dién cit doc, mo duong ro giai phong day dan, 16p co bi cét viém nén rat
day, chay mau nhiéu khi cat phai banh rong 16 hau mén, dnh sang, may hit tot.
Cat md co tron trong tir 16 nguyén thuy ra mép hau mén, tranh “bac thang”

RO moéng ngya: 1lam 2 hay 3 phan ki thuét.
Phau thuat ki 1:
. Dt day dan nbi thong cac 16 ngoai va trong.

. Phiu tich cit bé hay mé cac dudng ro bén trai va bén phai, phan & ngoai khdi
co that.

. bit day dan lvu qua céc 16 nguyén thuy va thir phat.
Phéu thuat ki 2: 4 — 6 tuan sau. Xt 1i dudng ro nbi 2 16 ngoai trai va phai.
Phau thuat ki 3: 4 — 6 tuan sau. X li duong ro chinh.

Tuy theo duong ro thudc loai cao hay thip maxir li: cit ngay hay cit cham co,
dat day dan. Co6 the ghép ki 2 va ki 3 lam mdt ki phau thuat néu tinh trang cho
phép.

V1. THEO DOI VA XU LI TAI BIEN

1.

Theo doi

Chu trong viéc thay bang va.cham soc hau phau, do phau thuat vién hay kip
phau thuat truc tiép thue hién,

Xir Ii:

Khong tim dug¢1d_trong: Phau tich va cit bo hay mé , nao phan dudng rd ngoai
co that, lay'modc tir 10 ngoai. Nao ki, bdo cho nguoi bénh nhiéu kha nang phai
phau thuat ki hai. Khong dugc tu tao 10 trong (Denis).

Néu khong thong dugce duong ro: Sau khi cat dudng rd ngodi co that , tiép tuc
tham do tur trong ra, tir ngoadivao, rat nhe nhang. Néu van khong thong dugc,
bom xanh métylen va m¢ dan duong ro tor ngoai vao dén khdi co that; néu
khong thay khong duoc tu tao dudng ro.

Trong cac thi phau tich , chi1 y phat hién cac dudng ro phy, tii cung va xir 1i.
Céc chi dinh cua dit diy dan : 1o lién quan dén khdi co 16n hon hay khong xac
dinh dugc, ro da phau thuat nhi€u lan tai phat, ro phia trudc & nit, 10 & nguoi
mac bénh, Crohn, HIV (+).

Bién chung hay gip 1a mét ty chii hdu mon, ti phat.
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MUC TIEU CHAT LUQNG NAM 2010

KHOA NGOAI TONG HQP
Muc dich Nang cao chit lwong diéu tri
Muc tiéu 1. Ngay diéu tri trung binh: 6 ngay.

2. Ty 18 nhiém tring sau md sach < 1%

Cong thirc do

1. Cong thirc phong KHTH, ngay diéu tri trung binh

2. Théng ké sé liéu cua khoa

Nguén dit liéu

So6 liéu bao cao cua khoa

Két qua phai dat

Nhu muc tiéu dé ra trén

Nguoi thye hién

Bac si diéu tri, diéu dudng trudng khoa, diéu dudng hanh chanh

Nguoi chiu trach BS Trudéng khoa.
nhiém
KE HOACH HANH PONG
Stt Hanh dong Thwe hién Thoi gian
1 Thong ké s6 liéu mdi thang Piéu dudng truong Cudi thang
2 So két bao cdo mdi qui Trwong khoa Cudi qui
Diéu dudng trudng
3 Panh gia két qua thuc hién Trudng khoa Cudi qui
Diéu dudng trudng
4 PG ra bién phap cy thé.dé thyc hién  BS Truong khoa Pau qui
tiép theo
THUC HIEN
Stt Budc Cong Viée Thot g??n Ngu’({’i thye Ngu’o’{ gtam
j thwe hién hi¢én sat
Ap dung t0i vu quy trinh k§y Nam 2010  Bs. dicu tri Truéng/
1  thuat phau thuat, phac do dicu phékhoa
tri.
Ap dung t6i wu quy trinh ky ~ Nam 2010 Picu dudng  pidy dudng
2 thuat va qui trinh chdam soc veét truéng
mo.
T6 chuc sinh hoat, nlgéc nho, Ngay thorsau  Truong/ phé  Trudng khoa
3 tap huan dinh ky moi thang cuoi moi khoa/ BD
cho cac nhén vién thang trudng
Tong hop, bdo cao thyc hién Cudi thang Trudéngkhoa  BGD bénh
4 A A
muc ti€u 11/2010 vién
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Két qua:

BANG PANH GIA MUC TIEU CHAT LUQNG

Chi tiéu
chat lwgng

Qui | Qui Il Qui Il Qui IV

Ngay ndm vién
trung binh

Ty 1€ nhiém
trung sau mo
sach

BIEU PO PANH GIA KET QUA CHAT LUQNG

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

2.00

1.00

0.00

B Thoi gian nam vién
trung binh

B Ty & nhiém trung sau

mé sach

Quil

Quill Quilll Quilv
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DANH MUC HO SO CHAT LUQNG

> £ Phwong Nguoi Thoi gian Phwong
Stt Tén ho so aso Noilwutrivr NV lwu triv , . dwoc phép g
phap luu triv ]\ luu phap hiy bé
xem ho so
1 So6 kham bénh PK 1 Tu Hs BD.HC Luu mang BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
VT
2  S6VV-RV-CV 2 Tu Hs BD.HC Luu mang BCN. khoa 02nam  Tra phong KHTH
VT
3 S6bao cdo bénh 3 Tu Hs PD.HC Theo thoi BCN: khoa 02nim Ty hay
(thang PK) gian
4 So ban giao bénh 4 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam  Tra phong KHTH
chuyén khoa gian
5 S6 ban giao bénh 5 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
chuyén vién gian
6  SO6 moi hoi chan 6 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
gian
7 Séobién ban hoi 7 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam  Tra phong KHTH
chan gian
8 SO thuong truc 8 Ta Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
gian
9  S6 hop khoa 9 Ta Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
gian
10  S6 binh bénh an 10 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam  Tra phong KHTH
gian
11 S6 binh ho so CS 11 Ta Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
& sinh hoat CM gian
12 S6 chi dao tuyén 12 TuHs PD.HC Theo thoi BCN.khoa  02nim  Traphong KHTH
gian
13 S6 gop Y cua nguoi 13 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam  Tra phong KHTH
bénh gian
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14 S6 di budng 14  TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty hay
gian
15 S6 cham cong 15  TuHs PD.HC Theo thoi BCN.khoa  01thang  Tra phong TCCB
gian
16 S0 sinh hoat hoi 16 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam  Tra phong KHTH
d@ng nguoi bénh gian
17  S6 hop BDTK 17 TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty hay
gian
18  S6 muon thudc 18  TuHs PD.HC Theo thoi BCN:khoa 02nam  Tra khoa Dojoc
truc gian
19 S0 lanh thuoc 19  TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam  Tra khoa Dugc
huong tam than gian
20 S6 lanh mau 20 Tu Hs DD.HC Theo thoi BCN. khoa 02 nam Tra khoa XN
gian
21  Sosaoy lénh tryc 21  TuaHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 0lnam Ty hay
gian
22 So ban giao y dung 22 Tu Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 0l nam Ty huy
cu gian
23 Sotrahosoravien 23 TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty hay
(BHYT) gian
24 Sotrahosoravien 24 TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty hay
(BHYT <6t) gian
25 S tra ho so ra vién 25  TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nim Ty hay
(MP) gian
26 S6 in phiéu thanh 26 TuHs PD.HC Theo thoi BCN.khoa ~ 02nim  Tu huy
toan chénh léch gian
27 SO in phiéu thanh 27 Ta Hs BD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty huy
toan BHYT gian
28  So ding ky mién 28  TuHs PD.HC Theo thoi BCN. khoa 02nam Ty hay
phi gian
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DANH MUC TAI LIEU NQI BOQ HIEN HANH

A X Noi luu triv Lan sira doi
A exs pia ~ Lan ban Ngay ban —
Stt Tén tai liéu Ma hanh hanh May tinh Tl.lAtal > 13|24
liéu
1 | Quy ché chéng nhiém khuan. 1 18/03/2009 X X
2 | Quy ché cong tac khoa ngoai 1 19/09/1997 X X
3 | Noi qui bénh vién 1 1/8/2008 X
4 | NGi qui dinh hoat dong khoa Ngoai 1 2008 X X
Quy dinh quyén & nghia vu
5 TNBN... 1 1/8/2008 X
5 Quy c_hnh doi véi nhan vién khoa 1 2008 « X
Ngoai
v Qu};’ dinh thoi gian st dung d/cu vo 1 2007 X
Khuan
8 | Quy ché sir dung thubc 1 1/2/2008 X X
9 t?lljy cheé ké don thudc dieu tri ngoai 1 1/2/2008 x x
10 | Quy ché quan ly chat thai y té 1 30/11/2007 X X
11 | Quy ché xu ly chat thai y té 1 18/03/2009 X X
12 | Quy ché hoi chan 1 18/03/2009 X X
13 Quy trinh bénh chuyén trai, chuyén 1 03/2010 « %
khoa
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14 | Qui trinh cham s6c 18/03/2009 X
15 | Quy trinh diéu tri ngoai tru 18/03/2009 X
16 | Quy trinh huéng dan diéu tri noi trd 18/03/2009 X
17 | Quy trinh chuyén vién 5/2/2009 X
18 | Quy trinh rua tay thojong quy 12/10/2007
19 | Quy trinh rtra tay bang dd c6 con 12/10/2007
20 (LQlSJy trinh xu ly d/cu k/loai tai khoa 10/2009
21 QUX trinh xir ly d/cu khong chiu 10/2009
nhiét
22 | Quy trinh su dung gang tay 2007
23 | Quy trinh tiét khuan day may tho 2007
24 9uy trinh st dung day, binh lam 2007
am o xy
25 | Quy ché chi tiéu noi bo 2009 27/3/2009
26 | Phac d6 diéu tri khoa Ngoai 18/03/2009 X
7 Chinh séch chat luong BVDKTT- 95/03/2009 X
AG
28 | S tay chat luong 25/03/2009 X

ISO-Khoa Ngoai tong hop
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DANH MUC TAI LIEU BEN NGOAI HIEN HANH

L R Noi luu trir
A e ia x X Tac gia/Noi ban Ngay ban o
Stt Tén tai liéu a so hanh hanh May Ta Gi Ghi chu
tinh ligu
1| Quiché bénh vign Bo Y Té 19/09/1997 X
2 | T6 chirc quan 1y khoa ngoai trong n X
bénh vién da khoa BoY Te e001 X
3 Hlfo*ng Adan quy trinh k¥ thuat bénh Bo Y Té 04/5/1999 X
vién - tap 1
4 HlfO‘l’lg Adan quy trinh k¥ thuat bénh Bo Y Té 19/12/2000 X
vién - tap 2
5 Huqqg qan qui trinh cham soc Bo Y Té 29/3/2004 X
nguai bénh (1, 11)
6 | Bieu dudng co ban Viu khoa Roc- dao a0 1995 X
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